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P r i m e r a  M e d i t a c i ó n  

De las cosas que pueden ponerse en duda

H e  a d v e r t id o  h a c e  y a  a lg u p o s  a ñ o s  c u á n ta s  c o sa s  f a ls a s  

h e  a d m it id o  d e s d e  m i in fa n c ia  c o m o  v e rd a d e ra s ,  y  c u á n  

d u d o s a s  s o n  to d a s  la s  q u e  d e s p u é s  h e  a p o y a d o  s o b re  e lla s ; 

d e  m a n e ra  q u e ,  p o r  u n a  v ez  e n  la  v id a ,  d e b e n  se r  s u b v e r t i 

d a s  to d a s  e llas  c o m p le ta m e n te ,  p a r a  e m p e z a r  d e  n u e v o  d e sd e  

lo s  p r im e ro s  fu n d a m e n to s ,  si d e s e o  e s ta b le c e r  a lg u n a  v ez  

a lg o  f i rm e  y  p e r m a n e n te  e n  la s  c ie n c ia s .

P e r o  p a re c ía  é s ta  u n a  o b r a  in g e n te ,  y  e s p e ra b a  u n a  e d a d  

q u e  f u e r a  t a n  m a d u r a  q u e  n o  la  s ig u ie ra  n in g u n a  m á s  a p t a  

p a r a  e m p re n d e r la .  P o r  lo  c u a l  m e  h e  r e tr a s a d o  t a n to  q u e  

in c u r r i r ía  e n  c u lp a  si el t i e m p o  q u e  m e  q u e d a  p a r a  o b r a r  

lo  c o n s u m ie ra  d e l ib e r a n d o .  A s í p u e s ,  c o n  e s te  f in  h e  d e s 

2 E n  la  e d ic ió n  d e  1641 e s te  t í t u lo  e ra  d if e re n te :  Meditaciones m etafí

sicas, donde se demuestra la existencia de Dios y  la inmortalidad del alma.
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e m b a r a z a d o  m i m e n te  d e  to d o  c u id a d o ,  m e  h e  p r o c u r a d o  

u n  o c io  t r a n q u i lo ,  m e  re t i r o  e n  s o le d a d , y  p o r  f in  m e  d e d i

c a ré  s e r ia  y  l ib re m e n te  a  e s ta  s u b v e r s ió n  g e n e ra l  d e  m is  

o p in io n e s .

P e ro  p a r a  e s to  n o  s e r á  n e c e s a r io  q u e  d e m u e s tr e  q u e  

to d a s  e sa s  o p in io n e s  s o n  f a ls a s ,  c o s a  q u e  q u iz á  n u n c a  p o 

d r ía  c o n s e g u ir ,  s in o  q u e  s e rá  s u f ic ie n te  p a r a  r e c h a z a r la s  

to d a s  q u e  e n c u e n tr e  a lg u n a  r a z ó n  p a r a  d u d a r  d e  c a d a  u n a  

d e  e l la s ,  p u e s to  q u e  la  r a z ó n  m e  p e r s u a d e  q u e  h a y  q u e  

a b s te n e rs e  d e  a s e n t i r  ta n to  a  la s  o p in io n e s  q u e  n o  s o n  c o m 

p le ta m e n te  c ie r ta s  e in d u d a b le s  c o m o  a  la s  q u e  s o n  c o m 

p le ta m e n te  f a ls a s .  P e r o  n o  p o r  e l lo  d e b e n  se r e x a m in a d a s  

u n a  p o r  u n a ,  p o r q u e  e so  s e r ía  u n  t r a b a jo  in f in i to ,  s in o  

q u e ,  p u e s to  q u e  a l s o c a v a r  lo s  c im ie n to s  c a e  p o r  su  p r o p io  

p e s o  c u a lq u ie r  c o s a  e d i f ic a d a  s o b re  e l lo s ,  i ré  d ir e c ta m e n te  

c o n t ra  lo s  p r in c ip io s  e n  q u e  se  a p o y a b a  to d o  lo  q u e  a n te s  

c re ía .

C ie r ta m e n te ,  to d o  lo  q u e  h a s ta  a h o r a  h e  a d m it id o  c o 

m o  lo  m á s  v e rd a d e ro  lo  h e  r e c ib id o  d e  o  p o r  m e d io  d e  

lo s  s e n tid o s ;  p e ro  h e  d e s c u b ie r to  q u e  é s to s  m e  e n g a ñ a n  a  

v ece s , y  es p r u d e n te  n o  c o n f ia r  d e l to d o  e n  q u ie n e s  n o s  

h a n  e n g a ñ a d o ,  a u n q u e  s ó lo  f u e ra  u n a  v ez .

S in  e m b a r g o ,  a u n q u e  lo s  s e n t id o s  n o s  e n g a ñ a n  a  v eces 

s o b re  c ie r ta s  c o s a s  m u y  p e q u e ñ a s  o  m u y  a le ja d a s ,  q u iz á  

h a y a  o tr a s  m u c h a s  d e  la s  q u e  n o  se  p u e d e  d u d a r  a u n q u e  

p r o c e d a n  d e  e llo s ; c o m o ,  p o r  e je m p lo ,  q u e  y o  e s to y  a q u í  

a h o r a ,  s e n ta d o  ju n t o  a l fu e g o , v e s t id o  c o n  u n a  b a ta ,  c o n  

e s te  p a p e l  e n t r e  lá s  m a n o s , y  c o s a s  s e m e ja n te s .  C ie r ta m e n 

te ,  n o  p a re c e  h a b e r  n in g u n a  r a z ó n  p a r a  n e g a r  q u e  e x is ta n  

e s ta s  m a n o s  y  e s te  c u e rp o  m ío , a  n o  s e r  q u e  m e  e q u ip a re  

c o n  c ie r to s  lo c o s  c u y o s  c e re b ro s  t r a s t o r n a  u n  v a p o r  t a n  

c o n tu m a z  y  a t r a b i l i a r io ,  q u e  c o n s ta n t e m e n te  a s e v e ra n  q u e  

s o n  r ey e s ,  s ie n d o  p a u p é r r im o s , o  q u e  v is te n  d e  p ú r p u r a ,
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e s ta n d o  d e s n u d o s ,  o  q u e  t ie n e n  la  c a b e z a  d e  b a r r o ,  o  q u e  

so n  c a la b a z a s ,  o  q u e  e s tá n  h e c h o s  d e  v id r io ;  p e r o  é s to s  

s o n  d e m e n te s ,  y  y o  m is m o  n o  p a re c e r ía  m e n o s  lo c o  si s i

g u ie ra  su  e je m p lo .

A h o r a  b ie n , so y  u n  h o m b re  y , c o m o  ta l ,  s u e lo  d o r m i r ,  

y  r e p r e s e n ta rm e  e n  s u e ñ o s  la s  m is m a s  c o s a s ,  o  in c lu s o  a  

v eces  a ú n  m e n o s  v e ro s ím ile s , q u e  la s  q u e  é s to s  se  f ig u ra n  

c u a n d o  e s tá n  d e s p ie r to s .  Y  m u y  f re c u e n te m e n te  el s u e ñ o  

m e  p e r su a d e  d e  aq u e l la s  co sa s  c o t id ia n a s :  q u e  y o  e s to y  a q u í,  

q u e  e s to y  v e s t id o  c o n  u n a  b a t a ,  q u e  e s to y  s e n ta d o  ju n t o  

a l fu e g o , c u a n d o  e s to y  d e s n u d o  e n  la  c a m a .

S in  e m b a r g o , a h o r a  m iro  e s te  p a p e l  c o n  o jo s  d e s p ie r 

to s ,  n o  e s tá  a d o r m e c id a  e s ta  c a b e z a  q u e  m u e v o , e x tie n d o  

y  s ie n to  c o n s c ie n te m e n te  e s ta  m a n o ;  p a r a  el q u e  d u e rm e  

n o  s o n  t a n  d is t in ta s  e s ta s  c o s a s .

C o n  to d o ,  r e c u e rd o  h a b e rm e  e n g a ñ a d o  o tr a s  veces  en  

s u e ñ o s  c o n  p e n s a m ie n to s  s e m e ja n te s ;  y  a l c o n s id e ra r  e s to  

m á s  a t e n ta m e n te ,  m e  p a re c e  t a n  e v id e n te  q u e  la  v ig i lia  n o  

p u e d e  d is t in g u ir s e  n u n c a  d e l s u e ñ o  c o n  in d ic io s  c ie r to s ,  q u e  

m e  q u e d o  e s tu p e fa c to  y  e s te  m is m o  e s tu p o r  c a s i m e  c o n f ir 

m a  e n  la  o p in ió n  d e  q u e  e s to y  s o ñ a n d o .

S u p o n g a m o s , p u e s ,  q u e  s o ñ a m o s , y  q u e  n o  s o n  v e r d a 

d e ra s  e s ta s  c o s a s  p a r t ic u la re s :  q u e  a b r im o s  lo s  o jo s ,  q u e  

m o v e m o s  la  c a b e z a , q u e  e x te n d e m o s  la s  m a n o s ,  e  in c lu so  

q u e  q u iz á  n o  te n e m o s  ta le s  m a n o s  n i ta l  c u e rp o .  S in  e m 

b a r g o , h a y  q u e  c o n fe s a r  q u e  la s  c o s a s  q u e  v e m o s  e n  s u e 

ñ o s  s o n  c o m o  im á g e n e s  p in ta d a s ,  q u e  s o la m e n te  h a n  p o d i

d o  ßer im a g in a d a s  a  s e m e ja n z a  d e  la s  c o s a s  v e rd a d e ra s ;  

y , p o r  e l lo ,  q u e  e x is te n , a l m e n o s , e sa s  c o s a s  g e n e ra le s : 

o jo s ,  c a b e z a ,  m a n o s  y  el c u e r p o  e n te r o ,  y  q u e  n o  s o n  im a 

g in a ria s  s in o  v e rd a d e ra s .  P u e s  n i s iq u ie ra  lo s  p in to re s ,  c u a n 

d o  se d e d ic a n  a  im a g in a r  s ir e n a s  o  p e q u e ñ o s  s á t i ro s  c o n  

fo rm a s  d e  lo  m á s  in u s i ta d a s ,  p u e d e n  a s ig n a r le s  n a tu ra le z a s
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c o m p le ta m e n te  n u e v a s ,  s in o  s o la m e n te  m e z c la r  m ie m b ro s  

d e  d iv e rso s  an im a le s ; in c lu so  si in v e n ta n  a lg o  h a s ta  ta l p u n to  

n u e v o  q u e  n a d a  s e m e ja n te  se  h a y a  v is to ,  y  se a  a s í c o m p le 

ta m e n te  f ic t ic io  y  f a ls o ,  s in  e m b a r g o ,  lo s  c o lo re s  a l m e n o s , 

a  p a r t i r  d e  lo s  q u e  c o m p o n e n  e s o , d e b e n  se r  v e r d a d e ro s .  

P o r  u n a  r a z ó n  s e m e ja n te ,  a u n q u e  e sa s  c o s a s  g e n e ra le s , a  

s a b e r ,  o jo s ,  c a b e z a , m a n o s  y  o tr a s  s e m e ja n te s ,  p u e d a n  se r 

im a g in a r ia s ,  h a y  q u e  a d m it i r  q u e  s o n  v e rd a d e ra s  a lg u n a s  

o tr a s  m á s  s im p le s  y  u n iv e r sa le s  q u e  é s ta s , a  p a r t i r  d e  la s  

c u a le s , c o m o  a  p a r t i r  d e  c o lo re s  v e rd a d e ro s ,  fo rm a m o s  t o 

d a s  e sa s  im á g e n e s  d e  la s  c o s a s  q u e  h a y  e n  n u e s tr o  p e n s a 

m ie n to ,  t a n to  si s o n  v e rd a d e ra s  c o m o  si s o n  fa ls a s .  D e 

c u y o  g é n e ro  p a re c e n  se r  la  n a tu ra le z a  c o r p ó r e a  e n  g e n e ra l  

y  su  e x te n s ió n , y  la  f ig u ra  d e  la s  c o s a s  e x te n s a s ;  y la  c a n t i 

d a d  o  m a g n i tu d  y  n ú m e ro  d e  la s  m ism a s ; y  el lu g a r  e n  

q u e  e x is te n , e l t ie m p o  q u e  d u r a n  y o tr a s  s e m e ja n te s .

P o r  lo  c u a l ,  q u iz á  p o d a m o s  c o n c lu ir  q u e  la  f ís ic a ,  la  

a s tr o n o m ía ,  la  m e d ic in a  y  to d a s  la s  o tr a s  d is c ip l in a s  q u e  

d e p e n d e n  d e  la  c o n s id e ra c ió n  d e  c o s a s  c o m p u e s ta s ,  s o n  d u 

d o sa s ; m ie n tra s  q u e  la  a r i tm é t ic a ,  la  g e o m e tr ía  y  o tr a s  s e 

m e ja n te s ,  q u e  s ó lo  t r a t a n  d e  c o s a s  s im p lic ís im a s  y c o m p le 

ta m e n te  g e n e ra le s ,  s in  a p e n a s  p re o c u p a r s e  d e  si e s tá n  o  

n o  e n  la  n a tu ra le z a ,  c o n t ie n e n  a lg o  c ie r to  e  in d u d a b le .  P u e s , 

t a n to  si e s to y  d e p ie r to  c o m o  si d u e r m o , d o s  y  t r e s  s u m a n  

c in c o , y  u n  c u a d r a d o  n o  t ie n e  m á s  q u e  c u a t r o  la d o s ; y a  

q u e  p a re c e  q u e  t a n  p e r s p ic u a s  v e rd a d e s  n o  p u e d e n  re s u l t a r  

s o s p e c h o s a s .

N o  o b s ta n te ,  te n g o  g r a b a d a  e n  la  m e n te  la  v ie ja  o p i

n ió n  d e  q u e  h a y  u n  D io s  q u e  lo  p u e d e  to d o ,  p o r  el q u e  

fu i  c re a d o  ta l  c o m o  e x is to .  ¿ C ó m o  sé  e n to n c e s  q u e  él n o  

h a  h e c h o  q u e  n o  h a y a  e n  a b s o lu to  t i e r r a ,  n i c ie lo ,  n i c o s a  

e x te n s a ,  n i f ig u r a ,  n i m a g n i tu d , n i lu g a r ,  y  q u e  s in  e m b a r 

g o  m e  p a r e z c a  q u e  to d a s  e s ta s  c o s a s  e x is te n ?  E n  e fe c to ,
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d e l m ism o  m o d o  q u e  y o  ju z g o  a  v ece s  q u e  o tr o s  se  e q u iv o 

c a n  e n  c o s a s  q u e  c re e n  s a b e r  p e r f e c ta m e n te ,  ¿ c ó m o  sé q u e  

D io s  n o  h a  h e c h o  q u e  y o  m ism o  m e  e q u iv o q u e  d e  la  m is 

m a  m a n e r a  c a d a  v ez  q u e  s u m o  d o s  y  t r e s ,  o  « n u m e ro  lo s  

la d o s  d e  u n  c u a d r a d o ,  o  e n  a lg o  a ú n  m á s  f á c i l si es q u e  

p u e d e  im a g in a r s e ?

P e r o  q u iz á  n o  q u is o  D io s  e n g a ñ a rm e  a s í,  p u e s  se  d ic e  

q u e  es s u m a m e n te  b u e n o ;  s in  e m b a rg o , si f u e ra  c o n t ra r io  

a  su  b o n d a d  h a b e r m e  c r e a d o  d e  ta l  m a n e r a  q u e  m e  e q u iv o 

q u e  s ie m p re , ta m b ié n  p a r e c e r ía  a j e n o  a  e l la  p e rm it i r  q u e  

m e  e q u iv o q u e  a lg u n a  v e z , c o s a  e s ta  ú l t im a  q u e ,  s in  e m b a r 

g o , n o  p u e d e  d e c irse  q u e  n o  h a y a  o c u r r id o .

P e r o  ta l  v ez  h a y a  q u ie n e s  p re f i e r a n  n e g a r  u n  D io s  t a n  

p o d e ro s o , a n t e s  q u e  c re e r  q u e  to d a s  la s  o t r a s  c o s a s  s o n  

in c ie r ta s .  N o  les c o n t ra r ie m o s ,  y  c o n c e d a m o s  q u e  to d o  e so  

q u e  h e m o s  d ic h o  s o b re  D io s  es f ic t ic io ;  p e ro  y a  se a  p o r  

el d e s t in o , y a  p o r  el a z a r ,  y a  p o r  u n a  se r ie  c o n t in u a  d e  

c o s a s ,  y a  d e  c u a lq u ie r  o t r o  m o d o  c o m o  s u p o n g a n  q u e  h e  

lle g a d o  y o  a  s e r  lo  q u e  s o y , p u e s to  q u e  e n g a ñ a r s e  y  e r r a r  

p a re c e  se r  c i e r ta  im p e r fe c c ió n , c u a n to  m e n o s  p o d e r  a t r i b u 

y a n  a l a u t o r  d e  m i o r ig e n ,  t a n to  m á s  p r o b a b le  s e rá  q u e  

y o  se a  t a n  im p e r f e c to  q u e  m e  e q u iv o q u e  s ie m p re . A  e so s  

a rg u m e n to s  n a d a  te n g o , p u e s ,  q u e  r e s p o n d e r ,  s in o  q u e , e n  

d e f in i t iv a ,  m e  v e o  o b l ig a d o  a  r e c o n o c e r  q u e  n o  h a y  n a d a  

d e  lo  q u e  a n te s  ju z g a b a  v e rd a d e ro  d e  lo  q u e  n o  p u e d a  d u 

d a r  a h o r a ,  y  e l lo  n o  p o r  i r r e f le x ió n  o  lig e re z a ,  s in o  a  c a u s a  

d e  s ó l id a s  y  m e d ita d a s  r a z o n e s .  D e  m a n e r a  q u e , si q u ie ro  

h a l la r  a lg o  c ie r to ,  d e b o  a b s te n e r m e  e n  lo  su c e s iv o  d e  a s e n 

t i r  a  to d a s  e sa s  c o s a s  d e  la s  q u e  a c a b o  d e  d e c ir  q u e  se 

p u e d e  d u d a r ,  c o m o  si f u e r a n  m a n if ie s ta m e n te  f a lsa s .

P e ro  n o  b a s ta  c o n  h a b e r  a d v e r t id o  to d o  e s to ,  s in o  q u e  

h e  d e  p r o c u r a r  r e c o rd a r lo ;  p u e s  c o n s ta n t e m e n te  v u e lv e n  la s  

h a b i tu a le s  o p in io n e s  y  e s tá n  a  p u n to ,  in c lu s o  c o n t r a  m i
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v o lu n ta d , d e  a d u e ñ a r s e  d e  m i c re d u l id a d , d e b id o  a l la rg o  

u so  q u e  h e  h e c h o  d e  e lla s  y  a  lo  f a m il ia re s  q u e  m e  re s u l

ta n ;  y  n u n c a  p e rd e ré  la  c o s tu m b r e  d e  a c e p ta r la s  y  c o n f ia r  

e n  e lla s  m ie n t ra s  s u p o n g a  q u e  s o n  ta l  c o m o  e n  v e rd a d  s o n , 

d u d o s a s ,  c o m o  a c a b o  d e  m o s tr a r ,  p e ro  m u y  p r o b a b le s ,  y 

q u e  s e r ía  m u c h o  m á s  r a z o n a b le  c re e r  e n  e lla s  q u e  n e g a r la s .  

P o r  lo  c u a l ,  e n  m i o p in ió n , n o  h a r é  m a l  s i, d ir ig ie n d o  m i 

v o lu n ta d  e n  s e n t id o  c o n t r a r io ,  m e  e n g a ñ o  a  m í m is m o , y 

f in jo  d u r a n te  a lg ú n  t i e m p o  q u e  to d a s  a q u e l la s  o p in io n e s  

s o n  c o m p le ta m e n te  f a ls a s  e  im a g in a r ia s ,  h a s ta  q u e  f in a l 

m e n te ,  ig u a la d o  el p e s o  d e  u n o s  y  o tr o s  p re ju ic io s ,  n in g u 

n a  m a la  c o s tu m b re  d e sv íe  m i ju ic io  d e  la  p e rc e p c ió n  c o 

r r e c ta  d e  la s  c o sa s . P u e s  sé  q u e  n in g ú n  p e l ig ro  o  e r r o r  se 

s e g u irá  d e  e l lo  e n t r e  t a n to ,  y  q u e  n o  h a y  r ie s g o  d e  q u e  

m e  e s té  e n tr e g a n d o  a  la  d e s c o n f ia n z a  m á s  d e  lo  c o n v e n ie n 

te ,  p u e s to  q u e  a h o r a  n o  m e  d e d ic o  a  o b r a r  s in o  s ó lo  a  

p e n s a r .

S u p o n d ré ,  p u e s ,  n o  q u e  u n  D io s  ó p t i m o , fu e n te  d e  la  

v e rd a d , s in o  c ie r to  g e n io  m a lig n o , t a n  s u m a m e n te  a s tu to  

c o m o  p o d e r o s o , h a  p u e s to  to d a  su  in d u s tr i a  e n  e n g a ñ a r 

m e : p e n s a ré  q u e  el c ie lo ,  e l a i r e ,  la  t i e r r a ,  lo s  c o lo re s ,  la s  

f ig u ra s ,  lo s  s o n id o s  y  to d a s  la s  c o s a s  e x te rn a s  n o  s o n  d if e 

re n te s  d e  lo s  e n g a ñ o s  d e  lo s  s u e ñ o s ,  y  q u e  p o r  m e d io  d e  

e lla s  h a  t e n d id o  t r a m p a s  a  m i c re d u l id a d . M e  c o n s id e ra ré  

a  m í m is m o  c o m o  si n o  tu v ie ra  m a n o s , n i o jo s ,  n i c a rn e , 

n i s a n g re ,  n i  s e n tid o  a lg u n o ,  s in o  c o m o  o p in a n d o  fa ls a 

m e n te  q u e  te n g o  to d a s  e sa s  c o sa s . P e rm a n e c e r é  o b s t in a d a 

m e n te  f i j o  e n  e s ta  m e d i ta c ió n ,  y  a s í,  si n o  p u e d o  c o n o c e r  

a lg o  v e r d a d e ro , p o r  lo  m e n o s  p ro c u r a r é  m e n te n e rm e  f i r 

m e  e n  lo  q u e  c ie r ta m e n te  s í d e p e n d e  d e  m í,  a  s a b e r ,  

n o  a s e n t i r  a  c o s a s  f a ls a s ,  d e  m a n e r a  q u e  e se  e n g a ñ a d o r ,  

p o r  m u y  p o d e ro s o  y  a s tu to  q u e  s e a ,  n o  p u e d a  im p o n e rm e  

n a d a .

Meditaciones metafísicas 21

P e r o  es d if íc il  e s te  p r o y e c to ,  y  c ie r ta  d e s id ia  m e  h a c e  

v o lv e r  a  la  v id a  a c o s tu m b r a d a .  Y  d e  la  m is m a  m a n e ra  q u e  

u n  c a u t iv o  q u e  se  d e le i ta  e n  s u e ñ o s  c o n  u n a  l i b e r ta d  im a g i

n a r ia ,  c u a n d o  e m p ie z a  a  s o s p e c h a r  q u e  e s tá  d u r m ie n d o  t e 

m e  d e s p e r ta r s e  y  se  a b a n d o n a  a  la s  a g ra d a b le s  ilu s io n e s , 

a s í r e c a ig o  y o  e s p o n tá n e a m e n te  e n  m is  v ie ja s  o p in io n e s  y  

te m o  d e s p e r ta r ,  n o  se a  q u e  la  la b o r io s a  v ig i lia  q u e  su c e d e  

a l p lá c id o  s u e ñ o  v a y a  a  t r a n s c u r r i r  e n  lo  su c e s iv o  n o  e n  

m e d io  d e  lu z  a lg u n a ,  s in o  e n tre  la s  in e x tr ic a b le s  t in ie b la s  

d e  la s  d if i c u l ta d e s  re c ié n  p ro v o c a d a s .

Se g u n d a  M e d i t a c i ó n

De la naturaleza de la m ente humana, que es m ás conocida 

que el cuerpo

L a  m e d i ta c ió n  d e  a y e r  m e  h a  s u m id o  e n  t a n  g ra n d e s  

d u d a s ,  q u e  y a  n o  p u e d o  o lv id a r la s ,  p e ro  n o  v e o  c ó m o  re 

so lv e r la s ;  s in o  q u e  m e  e n c u e n tro  t a n  tu r b a d o  c o m o  si d e  

r e p e n te  h u b ie r a  c a íd o  e n  u n  p r o f u n d o  re m o l in o  d e  a g u a  

y  n o  p u d ie r a  h a c e r  p ie  n i n a d a r  h a s ta  la  s u p e r f ic ie .  P e ro  

m e  e s fo rz a ré  e in te n ta r é  d e  n u e v o  la  m is m a  v ía  q u e  e m 

p r e n d í  a y e r ,  a p a r t a n d o  to d o  lo  q u e  a d m ite  la  m á s  m ín im a  

d u d a ,  c o m o  si h u b ie ra  d e s c u b ie r to  q u e  es c o m p le ta m e n te  

f a lso ; y  s e g u iré  a d e la n te  h a s ta  q u e  c o n o z c a  a lg o  c ie r to ,  o  

b ie n , si n in g u n a  o t r a  c o s a  a lc a n z o ,  a l m e n o s  a d m it i r é  c o 

m o  c ie r to  q u e  n o  h a y  n a d a  c ie r to .  A rq u ím e d e s  s ó lo  p e d ía  

u n  p u n to ,  q u e  f u e r a  f i rm e  e in m ó v il ,  p a r a  c a m b ia r  d e  lu 

g a r  la  t i e r r a  e n te ra ;  ta m b ié n  y o  p o d ré  e s p e r a r  m u c h o  si 

lo g ro  e n c o n t r a r  a lg o , p o r  p e q u e ñ o  q u e  s e a ,  c ie r to  e 

in c u e s t io n a b le .
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S u p o n g o , p u e s ,  q u e  to d a s  la s  c o s a s  q u e  v e o  s o n  fa ls a s ;  

c re o  q u e  n u n c a  h a  e x is tid o  n a d a  d e  lo  q u e  m e  re p re s e n ta  

la  m e n d a z  m e m o r ia ;  n o  te n g o  s e n tid o s ;  e l c u e r p o ,  la  f ig u 

r a ,  la  e x te n s ió n , el m o v im ie n to  y  el lu g a r  s o n  q u im e ra s .  

¿ Q u é  s e rá ,  p u e s ,  v e rd a d e ro ?  Q u iz á  s ó lo  e s to :  q u e  n o  h a y  

n a d a  c ie r to .  P e r o  ¿ c ó m o  sé q u e  n o  h a y  n a d a  d i f e r e n te  d e  

to d o  lo  q u e  a c a b o  d e  e x a m in a r ,  s o b re  lo  c u a l  n o  h a y a  n i 

la  m á s  m ín im a  o c a s ió n  d e  d u d a ?  ¿ E s  a c a s o  a lg ú n  D io s , 

o  c o m o  se le  q u ie ra  l l a m a r ,  q u ie n  p o n e  e n  m í e s to s  p e n s a 

m ie n to s ?  ¿ P o r  q u é  p ie n so  e s to ,  c u a n d o  q u iz á  p u e d o  se r  

y o  m is m o  su  a u to r ?  P e r o  ¿ so y  y o  a lg o , a c a so ?  Y a  h e  n e g a 

d o  q u e  te n g a  s e n t id o s  y  c u e rp o .  S in  e m b a rg o , m e  q u e d o  

in d e c iso ; p u e s  ¿ q u é  se s ig u e  d e  e l lo ?  ¿ A c a s o  e s to y  l ig a d o  

d e  ta l  m a n e r a  a l c u e rp o  y  a  lo s  s e n t id o s  q u e  n o  p u e d o  

se r  s in  e llo s?  M e  h e  c o n v e n c id o  d e  q u e  n o  h a y  n a d a  e n  

el m u n d o :  n i  c ie lo ,  n i t i e r r a ,  n i m e n te s ,  n i c u e rp o s ;  p e ro  

¿ m e  h e  c o n v e n c id o  ta m b ié n  d e  q u e  y o  n o  so y ?  A h o r a  b ie n , 

si d e  a lg o  m e  h e  c o n v e n c id o , c ie r ta m e n te  y o  e r a .  P e r o  h a y  

c ie r to  e n g a ñ a d o r ,  s u m a m e n te  p o d e r o s o  y  a s tu to ,  q u e , d e  

in d u s tr i a ,  s ie m p re  m e  e n g a ñ a . A h o r a  b ie n , si é l m e  e n g a 

ñ a ,  s in  lu g a r  a  d u d a s  y o  ta m b ié n  e x is to ;  y  e n g á ñ e m e  c u a n 

to  p u e d a ,  q u e  n u n c a  c o n s e g u irá  q u e  y o  n o  s e a  n a d a  m ie n 

tr a s  p ie n se  q u e  so y  a lg o . D e  m a n e r a  q u e , h a b ié n d o lo  s o p e 

s a d o  to d o  e x h a u s t iv a m e n te ,  h a y  q u e  e s ta b le c e r  f in a lm e n te  

q u e  e s ta  p r o p o s ic ió n ,  Yo soy, yo  existo, e s  n e c e s a r ia m e n te  

v e r d a d e ra  c a d a  v ez  q u e  la  p r o f ie r o  o  q u e  la  c o n c ib o .

P e ro  a ú n  n o  e n t ie n d o  b ie n  q u ié n  so y  y o , q u e  n e c e s a r ia 

m e n te  so y ; e n  a d e la n te  d e b o  p re c a v e rm e  p a r a  n o  c o n f u n 

d ir  o t r a  c o s a  c o n m ig o , y  n o  e q u iv o c a rm e  e n  e s te  c o n o c i

m ie n to ,  q u e ,  s o s te n g o  q u e  es el m á s  f i rm e  y  e v id e n te  d e  

to d o s .  A s í  p u e s ,  m e d i ta ré  a h o r a  d e  n u e v o  q u é  c re ía  se r  

y o  e n to n c e s ,  a n te s  d e  m e te rm e  e n  e s to s  p e n s a m ie n to s ;  y 

d e  e llo  q u i t a r é  c u a lq u ie r  c o s a ,  p o r  p e q u e ñ a  q u e  se a ,  q u e
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p u e d a  se r  r e b a t id a  p o r  la s  r a z o n e s  r e fe r id a s ,  p a r a  q u e d a r 

m e  a s í c o n  lo  q u e  es c ie r to  e  in c u e s t io n a b le . '

P u e s  b ie n , ¿ q u é  h e  p e n s a d o  h a s ta  a h o r a  q u e  so y  y o ?  

U n  h o m b re , p o r  s u p u e s to .  P e r o  ¿ q u é  es u n  h o m b re ?  ¿ D iré  

q u e  es u n  a n im a l  r a c io n a l?  N o ,  p o rq u e  d e s p u é s  te n d r í a  

q u e  in d a g a r  q u é  es a n im a l ,  y  q u é  es r a c io n a l ,  y  a s í a  p a r t i r  

d e  u n a  s o la  c u e s t ió n  i r ía  a  p a r a r  a  m u c h a s  y  m u y  d ifíc ile s ; 

y  n o  d is p o n g o  d e  t a n to  t ie m p o  c o m o  p a r a  m a lg a s ta r lo  e n  

s e m e ja n te s  s u t ile z a s . C o n s id e r a r é ,  m á s  b ie n , lo  q u e  e s p o n 

tá n e a  y  n a tu ra lm e n te  se  m e  o c u r r ía  c u a n d o  p e n s a b a  q u é  

s o y  y o . E n  p r im e r  lu g a r ,  se  m e  o c u r r ía :  y o  te n g o  r o s tr o ,  

m a n o s , b r a z o s  y  to d a  e s ta  m á q u in a  d e  m ie m b ro s ,  ta l  c o m o  

se v e  e n  u n  c a d á v e r ,  a  la  c u a l d e s ig n a b a  c o n  el n o m b r e  

d e  c u e r p o . S e  m e  o c u r r ía ,  a d e m á s :  y o  m e  a l im e n to ,  a n d o , 

s ie n to  y  p ie n s o , a c c io n e s  q u e  r e f e r í a  a l a lm a . P e ro  o  n o  

m e  d a b a  c u e n ta  d e  lo  q u e  e r a  e s ta  a lm a  o  im a g in a b a  e r r ó 

n e a m e n te  q u e  e r a  a lg o  e x ig u o , c o m o  el v ie n to ,  o  el fu e g o , 

o  el é te r ,  q u e  h a b ía  s id o  in f u n d id o  e n  m is  p a r te s  m á s  c r a 

s a s .  E n  c u a n to  a l c u e rp o  n o  te n ía  d u d a s ,  p u e s  c re ía  c o n o 

c e r  d is t in ta m e n te  su  n a t u ra le z a ,  q u e ,  si h u b ie ra  te n id o  q u e  

d e s c r ib ir  c ó m o  la  c o n c e b ía ,  h a b r ía  e x p l ic a d o  a s í: e n t ie n d o  

p o r  c u e r p o  to d o  a q u e l lo  q u e  p u e d e  se r  d e te rm in a d o  p o r  

u n a  f ig u r a ,  c i r c u n s c r i to  p o r  u n  lu g a r ,  l le n a n d o  el e s p a c io  

d e  ta l  m a n e r a  q u e  e x c lu y a  d e  él c u a lq u ie r  o t r o  c u e rp o ;  se 

p e rc ib e  p o r  el t a c to ,  la  v is ta ,  e l o íd o ,  e l g u s to  o  el o lo r ,  

y  se  m u e v e  d e  m u c h o s  m o d o s , a u n q u e  n o  p o r  sí m is m o , 

s in o  p o r  a lg ú n  o t r o  q u e  lo  e m p u ja :  p u e s  ju z g a b a  q u e  d e  

n in g u n a  m a n e r a  p e r te n e c e  a  la  n a tu ra le z a  d e l c u e rp o  el te 

n e r  f u e r z a  p a r a  m o v e rse  a  s í m is m o , o  el p e n s a r ;  m á s  b ie n  

m e  a d m ir a b a  q u e  ta le s  f a c u l ta d e s  se h a l la s e n  e n  a lg u n o s  

c u e rp o s .

P e r o  ¿ q u é  p u e d o  p e n s a r  a h o r a  q u e  s u p o n g o  q u e  u n  e n 

g a ñ a d o r  p o d e ro s ís im o  y , si c a b e  d e c ir lo ,  m a lig n o  m e  h a
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e n g a ñ a d o  d e l ib e ra d a m e n te  e n  to d o  c u a n to  h a  p o d id o ?  ¿ P u e 

d o  a c a so  a f i r m a r  q u e  te n g o  a lg o  d e  e sa s  c o s a s  q u e  a c a b o  

d e  d e c ir  q u e  p e r te n e c e n  a  la  n a tu ra le z a  d e l c u e rp o ?  P re s to  

a te n c ió n , p ie n s o , v u e lv o  a  p e n s a r ,  y  n o  se  m e  o c u r r e  n in 

g u n a ;  m e  c a n s o  d e  r e p a s a r  in ú t i lm e n te  la s  m ism a s  c o sa s . 

¿ T e n d ré  a lg u n a  d e  la s  q u e  a t r i b u ía  a l a lm a ?  ¿ A lim e n ta r m e  

o  a n d a r ?  P e r o  p u e s to  q u e  n o  te n g o  c u e rp o , e s ta s  c o s a s  

n o  s o n  m á s  q u e  f ic c io n e s . ¿ S e n t i r?  N a tu r a lm e n te ,  ta m p o c o  

e s to  es p o s ib le  s in  el c u e rp o ;  y  m e  h a  p a r e c id o  s e n ti r  e n  

s u e ñ o s  m u c h ís im a s  c o s a s  q u e  d e s p u é s  a d v e r t í  q u e  n o  h a b ía  

s e n t id o . ¿ P e n s a r?  E s o  es: e l p e n s a m ie n to ;  e s to  es lo  ú n ic o  

q u e  n o  p u e d e  s e p a ra r s e  d e  m í. Y o  s o y , y o  e x is to ; es c ie r to .  

P e r o  ¿ d u r a n te  c u á n to  t ie m p o ?  C ie r ta m e n te ,  m ie n t ra s  p ie n 

so ; p u e s  ta l  v ez  p o d r ía  s u c e d e r  q u e  si d e j a r a  d e  p e n s a r  

c o m p le ta m e n te ,  a l p u n to  d e ja r ía  d e  s e r .  N a d a  a d m ito  a h o 

r a  q u e  n o  s e a  n e c e s a r ia m e n te  v e r d a d e ro ;  a s í p u e s ,  h a b la n 

d o  c o n  p r e c is ió n , s o y  s ó lo  u n a  c o s a  p e n s a n te ,  e s to  e s , u n a  

m e n te ,  o  a lm a ,  o  e n te n d im ie n to ,  o  r a z ó n , p a la b r a s  c u y o  

s ig n if ic a d o  ig n o r a b a  y o  a n te s .  S o y , p u e s ,  u n a  c o s a  v e rd a 

d e r a ,  y  v e rd a d e ra m e n te  e x is te n te ;  p e r o  ¿ q u é  c la se  d e  c o s a ?  

D ic h o  e s tá :  u n a  c o s a  p e n s a n te .

¿ Q u é  m á s  so y ?  M e  lo  im a g in a ré :  n o  so y  e se  c o n ju n to  

d e  m ie m b ro s  q u e  se  l l a m a  c u e r p o  h u m a n o ;  t a m p o c o  so y  

u n  a ir e  su ti l in f u n d id o  e n  e so s  m ie m b r o s ,  n i v ie n to ,  n i fu e 

g o , n i v a p o r ,  n i  a l ie n to ,  n i c u a lq u ie r  o t r a  c o s a  q u e  im a g i

n e : p u e s  h e  s u p u e s to  q u e  e s ta s  c o s a s  n o  s o n  n a d a .  S ig u e  

s ie n d o  c ie r to ,  s in  e m b a rg o , q u e  y o  so y  a lg o . P e ro ,  ¿y  si 

r e s u l ta  q u e  e sa s  c o s a s ,  q u e  s u p o n g o  q u e  n o  s o n  n a d a  p o r 

q u e  m e  s o n  d e s c o n o c id a s ,  n o  d if i e re n  e n  r e a l id a d  d e  e s te  

y o  q u e  s í c o n o z c o ?  N o  lo  sé , n o  d is p u to  a h o r a  s o b re  e s to ; 

s ó lo  p u e d o  ju z g a r  d e  la s  c o s a s  q u e  c o n o z c o . S é  q u e  e x is to ; 

in d a g o  q u é  es ese  y o  q u e  c o n o z c o . E s  m u y  c ie r to  q u e  e s te  

c o n o c im ie n to ,  e s tr i c ta m e n te  c o n s id e r a d o ,  n o  d e p e n d e  d e
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lo  q u e  a ú n  n o  sé si ex is te ; n i,  p o r  c o n s ig u ie n te ,  d e  n a d a  

d e  lo  q u e  f in jo  c o n  la  im a g in a c ió n .  Y  e s ta  p a l a b r a ,  f in jo , 

m e  a d v ie r te  d e  m i e r r o r :  p u e s  v e r d a d e ra m e n te  e s ta r í a  f in 

g ie n d o  si im a g in a r a  lo  q u e  y o  s o y , p o r q u e  im a g in a r  n o  

es m á s  q u e  c o n te m p la r  u n a  im a g e n , es d e c ir ,  la  f ig u r a  d e  

u n a  c o s a  c o r p ó r e a .  A h o r a  b ie n , sé  c o n  c e r te z a  q u e  y o  so y , 

y  ta m b ié n  sé q u e  p u e d e  o c u r r i r  q u e  to d a s  e s a s  im á g e n e s , 

y  e n  g e n e ra l  to d a s  la s  c o s a s  q u e  se  r e f ie re n  a  la  n a tu ra le z a  

d e l c u e rp o , n o  s e a n  m á s  q u e  s u e ñ o s .  A d v e r t id o  lo  c u a l ,  

n o  p a re c e  m e n o s  i lu s o r io  d e c ir : m e  lo  im a g in a r é ,  p a r a  s a 

b e r  d is t in ta m e n te  q u ié n  so y , q u e  si d i j e ra :  a h o r a  e s to y  d e s 

p ie r to  y  v e o  a lg o  v e r d a d e ro , p e ro  c o m o  a ú n  n o  lo  v e o  c o n  

s u f ic ie n te  e v id e n c ia ,  m e  d o r m ir é  a  p r o p ó s i to  p a r a  q u e  lo s  

s u e ñ o s  m e  lo  r e p re s e n te n  m á s  e v id e n te m e n te .  P o r  c o n s i

g u ie n te ,  sé  q u e  n in g u n a  d e  la s  c o s a s  q u e  p u e d o  im a g in a r  

p e r te n e c e  a l c o n o c im ie n to  q u e  te n g o  d e  m í m is m o , y  q u e  

d e b o  a p a r t a r  la  m e n te  d e  e l la s , p a r a  q u e  é s ta  c o n o z c a  lo  

m á s  d is t in ta m e n te  p o s ib le  su  p r o p ia  n a tu ra le z a .

¿ Q u é  s o y , p u e s ?  U n a  c o s a  q u e  p ie n sa .  ¿ Q u é  es e s to ?  

U n a  c o s a  q u e  d u d a ,  q u e  e n t ie n d e ,  q u e  a f i r m a ,  q u e  n ie g a , 

q u e  q u ie re ,  q u e  n o  q u ie re ,  q u e  im a g in a  ta m b ié n  y  q u e  s ien te . 

N o  s o n  é s ta s  p o c a s  c o s a s ,  si m e  p e r te n e c e n  to d a s .  P e r o  

¿ p o r  q u é  n o  h a b r ía n  d e  p e r te n e c e rm e ?  ¿ N o  s o y  y o  m ism o  

q u ie n  d u d a  a h o r a  d e  c a s i to d o ,  q u ie n  e n t ie n d e  a lg o , y  a f i r 

m a  q u e  s ó lo  e s to  es v e r d a d e ro , n ie g a  lo  d e m á s , d e s e a  s a b e r  

m á s , n o  q u ie re  s e r  e n g a ñ a d o , im a g in a  m u c h a s  c o s a s  in c lu 

so  c o n t r a  su  v o lu n ta d ,  y  a d v ie r te  m u c h a s  q u e  p a re c e n  p r o 

c e d e r  d e  lo s  s e n tid o s?  ¿ A c a s o  a lg u n a  d e  e s ta s  c o sa s  n o  es 

ta n  v e r d a d e ra  c o m o  q u e  y o  s o y , a u n q u e  d u e r m a  s ie m p re , 

e  in c lu s o  a u n q u e  el q u e  m e  c re ó  m e  e n g a ñ e  c u a n to  p u e d a ?  

¿ E s  a lg u n a  d is t i n ta  d e  m i p e n s a m ie n to ?  ¿ C u á l  d e  e sa s  c o 

sa s  p o d r ía  d e c ir se  q u e  e s tá  s e p a r a d a  d e  m í m ism o ?  P u e s  

es t a n  m a n i f ie s to  q u e  s o y  y o  q u ie n  d u d a ,  q u ie n  e n t ie n d e ,
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q u ie n  q u ie re ,  q u e  n o  se p u e d e  e x p l ic a r  c o n  m á s  e v id e n c ia .

Y  ta m b ié n  so y  y o  q u ie n  im a g in a ,  p u e s  a u n q u e  q u iz á ,  c o 

m o  h e  s u p u e s to ,  n in g u n a  c o s a  im a g in a d a  s e a  v e r d a d e ra ,  

s in  e m b a rg o , la  c a p a c id a d  m is m a  d e  im a g in a r  e x is te  v e r d a 

d e ra m e n te ,  y  f o r m a  p a r te  d e  m i p e n s a m ie n to .  F in a lm e n te ,  

y o  so y  el m is m o  q u e  s ie n te ,  es d e c ir ,  q u ie n  a d v ie r te  la s  

c o sa s  c o rp ó re a s  c o m o  p o r  lo s  s e n t id o s :  es e v id e n te  q u e  a h o 

r a  v eo  lu z ,  q u e  o ig o  r u id o ,  q u e  s ie n to  c a lo r .  E s ta s  c o s a s  

s o n  f a ls a s ,  p u e s  d u e r m o . P e r o  es c ie r to  q u e  m e  p a re c e  v e r ,  

o ír  y  s e n ti r  c a lo r .  E s to  n o  p u e d e  se r  f a lso ;  e s to  es lo  q u e  

p r o p ia m e n te  se  l la m a  e n  m í s e n t i r ;  y  e s to ,  c o n s id e r a d o  c o n  

p re c is ió n , n o  es m á s  q u e  p e n s a r .

A  p a r t i r  d e  lo  c u a l  e m p ie z o  a  s a b e r  a lg o  m e jo r  q u ié n  

so y . S in  e m b a r g o ,  a ú n  m e  p a re c e ,  y  n o  p u e d o  d e ja r  d e  

c re e r lo ,  q u e  la s  c o s a s  c o r p ó r e a s ,  c u y a s  im á g e n e s  f o r m a  el 

p e n s a m ie n to ,  y  q u e  lo s  s e n t id o s  m is m o s  e x p lo ra n ,  se  c o n o 

c e n  m u c h o  m á s  d is t in ta m e n te  q u e  e se  n o  sé q u é  m ío , q u e  

n o  es c o m p re n d id o  p o r  la  im a g in a c ió n ;  a u n q u e  c ie r t a m e n 

te  es e x tr a ñ o  q u e  la s  c o sa s  q u e  a d v ie r to  q u e  s o n  d u d o s a s ,  

d e s c o n o c id a s  y  a je n a s  a  m í,  s e a n  c o m p r e n d id a s  m á s  d is t in 

t a m e n te  p o r  m í q u e  lo  q u e  es v e r d a d e ro , lo  c o n o c id o  e 

in c lu so  q u e  y o  m is m o . P e ro  y a  v e o  q u é  o c u r re :  m i m e n te  

se  c o m p la c e  e n  e x tra v ia r s e  y  a ú n  n o  s o p o r ta  m a n te n e r s e  

d e n t ro  d e  lo s  l ím ite s  d e  la  v e rd a d . S e a , p u e s ,  y  p o r  u n a  

v ez  to d a v ía  s o lté m o s le  la s  r ie n d a s ,  a  f in  d e  q u e ,  s u je tá n d o 

se la s  p o c o  d e s p u é s  e n  el m o m e n to  o p o r tu n o ,  c o n s ie n ta  m á s  

f á c i lm e n te  s e r  d ir ig id a .

C o n s id e re m o s  la s  c o s a s  q u e  v u lg a rm e n te  se  c re e  q u e  

se  c o m p re n d e n  m á s  d is t in ta m e n te  q u e  to d a s  la s  d e m á s , a  

s a b e r ,  lo s  c u e rp o s  q u e  to c a m o s  y  q u e  v e m o s ;  p e ro  n o  lo s  

c u e rp o s  e n  g e n e ra l ,  p u e s  e s ta s  p e rc e p c io n e s  g e n e ra le s  s u e 

le n  se r  b a s ta n te  c o n fu s a s ,  s in o  u n o  s o lo  e n  p a r t i c u la r .  T o 

m e m o s , p o r  e je m p lo , e s ta  c e ra :  se  a c a b a  d e  s a c a r  d e l p a 
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n a l ;  a ú n  n o  h a  p e rd id o  to d o  el s a b o r  d e  su  m ie l; c o n s e rv a  

a lg o  d e l o lo r  d e  la s  f lo re s  d e  la s  q u e  p ro c e d e ;  s o n  m a n i

f ie s to s  su  c o lo r ,  su  f ig u r a  y  su  m a g n itu d ;  es d u r a ,  e s tá  

f r ía ,  se  to c a  f á c i lm e n te ,  y  si la  g o lp e a s  c o n  u n  d e d o  e m it i r á  

u n  s o n id o ;  e n  f in ,  t ie n e  to d o  lo  q u e  p a re c e  r e q u e r ir s e  p a r a  

q u e  u n  c u e rp o  p u e d a  se r  c o n o c id o  lo  m e jo r  p o s ib le .  P e r o  

h e  a q u í  q u e , m ie n tra s  h a b lo ,  es  a c e rc a d a  a l fu e g o :  lo s  r e s 

to s  d e l s a b o r  d e s a p a re c e n ,  se  d is ip a  el o lo r ,  c a m b ia  el c o 

lo r ,  p ie rd e  la  f ig u r a ,  c rec e  la  m a g n i tu d ,  se h a c e  l íq u id a ,  

c a l ie n te , a p e n a s  se  p u e d e  to c a r ,  y  si la  g o lp e a s  y a  n o  e m it i 

r á  s o n id o . ¿ P e r m a n e c e  a ú n  la  m is m a  c e ra ?  H a y  q u e  r e c o 

n o c e r  q u e  sí; n a d ie  lo  n ie g a , n a d ie  p ie n sa  o t r a  c o s a .  ¿ Q u é  

h a b ía  e n to n c e s  e n  e l la  q u e  se  c o m p re n d ie r a  t a n  d is t i n ta 

m e n te ?  C ie r ta m e n te ,  n in g u n a  d e  la s  c o s a s  q u e  y o  a lc a n z a 

b a  c o n  lo s  s e n t id o s ,  p u e s  to d o  lo  q u e  se  r e f e r í a  a l g u s to ,  

a l o lo r ,  a  la  v is ta ,  a l t a c to ,  o  a l o íd o ,  h a  c a m b ia d o  a h o r a :  

la  c e ra  p e rm a n e c e .

Q u iz á  e r a  lo  q u e  a h o r a  p ie n s o :  la  c e ra  m is m a  n o  e ra  

e s a  d u lz u ra  d e  m ie l,  n i la  f r a g a n c ia  d e  f lo re s ,  n i e s a  b la n 

c u r a ,  n i la  f ig u ra ,  n i e l s o n id o ,  s in o  u n  c u e r p o  q u e  p o c o  

a n te s  v e ía  c o n  e so s  m o d o s  y  a h o r a  c o n  o tr o s  d if e re n te s .  

P e r q  ¿ q u é  es  p re c is a m e n te  lo  q u e  a s í im a g in o ?  P r e s te m o s  

a te n c ió n  y ,  s e p a r a n d o  la s  c o s a s  q u e  n o  p e r te n e z c a n  a  la  

c e ra ,  v e a m o s  lo  q u e  q u e d a :  n a d a  m á s  q u e  a lg o  e x te n s o , 

f le x ib le ,  m u d a b le .  P e r o  ¿ q u é  es e s to  f le x ib le  y  m u d a b le ?  

¿ A c a s o  lo  q u e  im a g in o , es  d e c ir ,  q u e  e s ta  c e ra  p u e d e  c o n 

v e r t i r s e  d e  f i g u r a  r e d o n d a  e n  c u a d r a d a ,  o  d e  é s ta  e n  t r i a n 

g u la r?  D e  n in g ú n  m o d o ,  p u e s  c o m p r e n d o  q u e  es c a p a z  d e  

in n u m e ra b le s  c a m b io s  d e  e s ta  ín d o le ,  p e r o  y o  n o  p u e d o  

im a g in á rm e lo s  to d o s ;  p o r  c o n s ig u ie n te ,  e s a  c o m p re n s ió n  

n o  p ro c e d e  d e  la  f a c u l ta d  d e  im a g in a r .  P e r o  ¿ q u é  es lo  

e x te n so ?  ¿ A c a s o  la  e x te n s ió n  m is m a  d e  la  c e r a  es d e s c o n o 

c id a ?  P u e s  se  h a c e  m a y o r  e n  la  c e ra  q u e  se  l ic ú a , m a y o r
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e n  la  q u e  h ie rv e ,  y  m a y o r  a ú n  si el c a lo r  a u m e n ta ;  y  n o  

ju z g a r ía  c o r r e c ta m e n te  q u é  es la  c e ra ,  a  n o  s e r  q u e  c o n s i

d e r a r a  q u e  a d m ite  e n  c u a n to  a  la  e x te n s ió n  m á s  v a r ie d a d e s  

q u e  la s  q u e  h a y a  p o d id o  y o  a b a r c a r  n u n c a  c o n  la  im a g in a 

c ió n . D e b o , p u e s ,  a d m it i r  q u e  n o  p u e d o  im a g in a r  q u é  es 

e s ta  c e ra ,  s in o  s ó lo  p e r c ib ir la  c o n  la  m e n te ; y  m e  re f ie ro  

a  é s ta  e n  p a r t i c u la r ,  p u e s  m á s  c la r o  r e s u l t a  d e  la  c e ra  e n  

g e n e ra l.  P e r o  ¿ q u é  es e s ta  c e ra  q u e  s ó lo  se  p e rc ib e  c o n  

la  m e n te ?  C ie r ta m e n te ,  la  m is m a  q u e  v e o , q u e  to c o , q u e  

im a g in o , la  m is m a , e n  f in ,  q u e  d e s d e  el p r in c ip io  p e n s a b a  

q u e  e ra .  P e r o  h a y  q u e  a d v e r t i r  q u e  su  p e r c e p c ió n  n o  es 

v is ió n , n i t a c to ,  n i im a g in a c ió n , y  q u e  n u n c a  lo  fu e ,  a u n 

q u e  a n te s  a s í p a re c ie ra ,  s in o  s ó lo  in s p e c c ió n  d e  la  m e n te ,  

q u e  p u e d e  s e r  im p e r fe c ta  y  c o n fu s a ,  c o m o  e r a  a n te s ,  o  c la 

r a  y  d is t in ta ,  c o m o  es a h o r a ,  s e g ú n  q u e  a t ie n d a  m e n o s  o  

m á s  a  la s  c o s a s  d e  q u e  c o n s ta .

E s to  m e  h a c e  v e r  c u á n  p ro p e n s a  es m i m e n te  a  lo s  e r r o 

re s , p u e s  a u n q u e  p ie n se  a s í p a r a  m is  a d e n t r o s ,  t ro p ie z o  

c o n  la s  p a la b r a s  y  c a s i m e  e n g a ñ a  su  u s o . P u e s  d e c im o s  

q u e  v e m o s  la  c e ra  c u a n d o  e s tá  p r e s e n te ,  n o  q u e  a  p a r t i r  

d e l c o lo r  o  la  f ig u ra  ju z g a m o s  q u e  lo  e s tá .  D e  d o n d e  c o n 

c lu ir ía  in m e d ia ta m e n te  q u e  c o n o z c o  la  c e ra  p o r  la  v is ió n  

d e  lo s  o jo s  y  n o  p o r  la  s o la  in s p e c c ió n  d e  la  m e n te ,  si 

n o  f u e r a  p o r q u e  c a s u a lm e n te  a c a b o  d e  m i r a r  d e s d e  la  v e n 

t a n a  a  u n o s  h o m b re s  q u e  p a s a n  p o r  la  c a l le ,  a  lo s  q u e  

t a m b ié n  d ig o  q u e  v e o , c o n  la  m is m a  c o s tu m b r e  q u e  d ig o  

q u e  v eo  la  c e ra .  P e r o  ¿ q u é  v e o  s in o  s o m b r e ro s  y  c a p a s ,  

b a jo  lo s  c u a le s  p o d r ía n  o c u l ta r s e  a u tó m a ta s ?  S in  e m b a rg o , 

ju z g o  q u e  s o n  h o m b re s .  Y  a s í c o m p r e n d o , s ó lo  c o n  la  f a 

c u l ta d  d e  ju z g a r  q u e  h a y  e n  m i m e n te ,  lo  q u e  c re ía  v e r  

c o n  lo s  o jo s .

P e ro  q u ie n  d e s e a  s a b e r  m á s  q u e  el v u lg o , d e b e r ía  a v e r 

g o n z a r s e  p o r  p la n te a r s e  d u d a s  a  c a u s a  d e  la s  f o r m a s  d e
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h a b la r  p ro p ia s  d e l v u lg o ; s ig a m o s , p u e s ,  a d e l a n te ,  y  c o n s i

d e re m o s  si y o  p e rc ib ir í a  m á s  p e r f e c ta  y  e v id e n te m e n te  q u é  

e r a  la  c e ra  c u a n d o  la  v i a l p r in c ip io  y  c re í c o n o c e r la  p o r  

lo s  s e n t id o s  e x te rn o s ,  o  a l m e n o s  p o r  e l l l a m a d o  s e n t id o  

c o m ú n ,  es d e c i r ,  p o r  la  f a c u l ta d  d e  im a g in a r ,  o  m á s  b ie n  

a h o r a  q u e  h e  in v e s t ig a d o  lo  q u e  es y  d e  q u é  m o d o  se c o n o 

ce . C ie r ta m e n te ,  s e r ía  r id íc u lo  d u d a r  a q u í ,  p u e s  ¿ q u é  h u b o  

d e  d i s t in to  e n  la  p r im e r a  p e rc e p c ió n ?  ¿ Q u é  c o s a  q u e  n o  

p u d ie ra  o b te n e r  c u a lq u ie r  a n im a l?  E n  c a m b io , c u a n d o  d is 

t in g o  la  c e ra  d e  su s  fo rm a s  e x te r n a s  y  la  c o n s id e ro  d e s n u 

d a ,  c o m o  d e s p o ja d a  d e  su s  v e s t id o s ,  e n to n c e s  n o  p u e d o  

p e rc ib ir l a  s in  la  m e n te  h u m a n a ,  a u n q u e  to d a v ía  p u d ie ra  

h a b e r  e r r o r  e n  m i ju i c io .

A h o r a  b ie n , ¿ q u é  d ir é  d e  la  p r o p ia  m e n te ,  es d e c ir ,  d e  

m í m is m o , p u e s to  q u e  a ú n  n o  a d m ito  e n  m í n a d a  m á s  q u e  

la  m e n te ?  ¿ E s  q u e  y o , q u e  c re o  p e rc ib ir  t a n  d is t in ta m e n te  

e s ta  c e ra ,  n o  m e  c o n o z c o  a  m í m is m o  n o  s ó lo  c o n  m u c h a  

m a y o r  v e rd a d  y  c e r te z a ,  s in o  ta m b ié n  m u c h o  m á s  d is t in ta  

y  e v id e n te m e n te ?  P u e s  si ju z g o  q u e  la  c e r a  e x is te ,  p o r q u e  

la  v e o , m u c h o  m á s  e v id e n te  r e s u l ta  q u e  y o  m ism o  ta m b ié n  

e x is to ,  p re c is a m e n te  p o r q u e  la  v e o . P u e s  p u e d e  o c u r r i r  q u e  

lo  q u e  v e o  n o  se a  c e ra ; p u e d e  o c u r r i r  q u e  n i s iq u ie ra  te n g a  

y o  o jo s  c o n  lo s  q u e  v e r  a lg o ; p e r o  n o  p u e d e  o c u r r i r  d e  

n in g u n a  m a n e r a  q u e  e n  t a n to  q u e  v e o , o  b ie n  e n  t a n to  

q u e  p ie n s o  q u e  v e o  (c o s a s  q u e  n o  d is t in g o  a h o r a ) ,  y o  m is 

m o  q u e  p ie n s o  n o  se a  n a d a .  P o r  u n a  r a z ó n  s e m e ja n te ,  si 

ju z g o  q u e  la  c e r a  e s , p o r q u e  la  to c o ,  ta m b ié n  r e s u l ta  e v i

d e n te  q u e  y o  so y . S i lo  ju z g o  p o r q u e  la  im a g in o ,  o  p o r  

c u lq u ie r  o t r a  c a u s a ,  lo  m ism o . Y  lo  m is m o  q u e  d ig o  d e  

la  c e ra  se  p u e d e  a p l ic a r  a  to d a s  la s  c o s a s  q u e  e s tá n  f u e r a  

d e  m í. A d e m á s ,  si la  p e rc e p c ió n  d e  la  c e ra  m e  h a  p a re c id o  

m á s  d i s t i n ta  c u a n d o  se m e  d io  a  c o n o c e r  n o  s ó lo  a  p a r t i r  

d e  la  v is ta  o  e l t a c to ,  s in o  d e  o tr a s  c a u s a s ,  h a y  q u e  r e c o n o 
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c e r  c u á n to  m á s  d is t in ta m e n te  m e  c o n o z c o  a h o r a  a  m í m is 

m o , p u e s to  q u e  to d a s  la s  r a z o n e s  q u e  p u e d e n  c o n t r i b u ir  

a  la  p e rc e p c ió n  d e  la  c e r a  o  d e  a lg ú n  o t r o  c u e r p o , p r u e b a n  

m e jo r  la  n a tu ra le z a  d e  m i m e n te .  Y  h a y  t a n ta s  o tr a s  c o s a s  

e n  la  m e n te  m is m a  q u e  p u e d e n  h a c e r  m á s  d is t i n to  su  c o n o 

c im ie n to ,  q u e  la s  q u e  le lle g a n  d e s d e  u n  c u e r p o  a p e n a s  m e 

re c e n  se r  e n u m e r a d a s .

Y h e  a q u í  q u e  f in a lm e n te  h e  v u e l to  e s p o n tá n e a m e n te  

a  d o n d e  q u e r ía ;  e n  e fe c to ,  p u e s to  q u e  y a  sé  q u e  lo s  c u e r 

p o s  n o  s o n  p e rc ib id o s  p r o p ia m e n te  p o r  lo s  s e n t id o s  o  p o r  

la  f a c u l ta d  d e  im a g in a r ,  s in o  s ó lo  p o r  el e n te n d im ie n to ,  

y  q u e  n o  se p e rc ib e n  a l to c a r lo s  o  a l v e r lo s ,  s in o  s ó lo  p o r 

q u e  se  e n t ie n d e n  ¡ c o n o z c o  c l a r a m e n te  q u e  n o  p u e d o  p e rc i

b ir  n a d a  m á s  f á c i l y  e v id e n te m e n te  q u e  m i p r o p ia  m e n te .  

P e r o  p u e s to  q u e  n o  es  fá c i l a b a n d o n a r  t a n  r á p id a m e n te  

la s  o p in io n e s  m u y  a r r a ig a d a s ,  c o n v ie n e  d e te n e r s e  a q u í  p a 

r a  q u e  e s te  n u e v o  c o n o c im ie n to  se  f ije  p r o f u n d a m e n te  e n  

m i m e m o r ia  c o n  u n a  la rg a  m e d ita c ió n .

T e r c e r a  M e d i t a c i ó n  

De Dios , que existe

A h o r a  c e r r a r é  lo s  o jo s ,  m e  t a p a r é  lo s  o íd o s ,  d e j a r é  d e  

u s a r  to d o s  lo s  s e n t id o s ,  in c lu s o  b o r r a r é  d e  m i p e n s a m ie n to  

to d a s  la s  im á g e n e s  d e  la s  c o s a s  c o r p o ra le s ,  o  p o r  lo  m e n o s , 

p u e s to  q u e  e s to  a p e n a s  es f a c t ib le ,  la s  te n d ré  p o r  v a n a s  

y  f a ls a s ,  y  h a b la n d o  s ó lo  c o n m ig o  m is m o  y  e x a m in á n d o m e  

m u y  p r o f u n d a m e n te ,  in te n ta r é  c o n o c e rm e  m e jo r  y  f a m il ia 

r iz a rm e  m á s  c o n m ig o  m is m o . Y o  so y  u n a  c o s a  p e n s a n te ,
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