
 

                                                                                                                
   

CURSOS ELECTIVOS DEPORTIVOS 2012  FORMACION GENERAL (SEGUNDOSEMESTRE) 8 CRÉDITOS 
 

CURSO ELECTIVO LUGAR HORARIO PROFESOR INICIO DE CLASES 

ACONDICIONAMIENTO  FÍSICO 
(Damas y Varones) 

PARQUE OLIVOS LUNES Y JUEVES 13.30 A 14.30 HRS. CHRISTIAN 
VILLENA  

LUNES 3 SEPT. 

PESAS (Damas y Varones) PISCINA ESCOLAR LUNES, MARTES, MIERCOLES, J UEVES, VIERNES  9.00 
HRS. A 10.00  HRS 

CHRISTIAN 
VILLENA  

LUNES 3 SEPT. 

NATACION (Damas y Varones) PISCINA ESCOLAR LUNES-MARTES-MIERCOLES- JUEVES-VIERNES  7.45  
HRS. A 8.55 HRS.  

CHRISTIAN 
VILLENA  

LUNES 3 SEPT. 

BASQUETBOL (Damas y Varones) MULTICANCHA LUNES-JUEVES 11.20 A 12.20 HRS. CHRISTIAN 
VILLENA  

LUNES 3 SEPT. 

VÓLEIBOL (Damas y Varones) MULTICANCHA LUNES-JUEVES 10.15 HRS. A 11.15 HRS. CHRISTIAN 
VILLENA  

LUNES 3 SEPT. 

FÚTBOL (Damas-Varones )  MULTICANCHA-
INST.PSIQUIATRICO 
CARACOL AZUL 

MARTES 18.00 HRS. A 20.00 HRS. VIERNES 16.30 A 
18.30 HRS. 

RAUL ASTUDILLO-
ALFREDO 
GRASSAU 

MARTES 4 SEPT. 

TAEKWONDO (Damas y Varones) OCTÓGONO LUNES-MIERCOLES-VIERNES 17.45 HRS. A 19.45 HRS. CRISTIAN VALD É  
S 

LUNES 3 SEPT. 

TIRO CON ARCO  (Damas y 
Varones) 

PARQUE 
O”HIGGINS, SECTOR 
PATINÓDROMO 

MIERCOLES Y VIERNES DE 16.30 A 18.30 HRS. ESTHER DE LA 
HUERTA 

MIÉRCOLES 5 
SEPT. 

ATLETISMO (Damas y Varones) PISTA QUINTA 
NORMAL 

MIERCOLES-VIERNES 13.05 HRS. A 14.30 HRS. CHRISTIAN 
VILLENA 

MIÉRCOLES 5 
SEPT. 

RUGBY INST.PSIQUIATRICO LUNES Y MIERCOLES 18.00 HRS A 20.00 HRS. DARIO ARMIJO LUNES 3 SEPT. 
 

 
 
 
 



HORARIO DE TALLERES 2012 
 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

TENIS DE MESA Y AJEDREZ 
(D-V) OCTOGONO 12.15 A 
13.45 

TENIS DE MESA Y 
AJEDREZ  
(D-V) OCTOGONO 12.15 
A 13.45 

TENIS DE MESA Y AJEDREZ ( 
D-V) OCTOGONO 12.15 - 
13.45 

TENIS DE MESA Y AJEDREZ 
(D-V) OCTOGONO 12.15 -A 
13.45 

TENIS DE MESA Y AJEDREZ (D-V) 
OCTOGONO 12.15 - 13.45 

  TENIS QUINTA NORMAL 
11.00 - 13.00 HRS. 
PROF.VILLENA 
( previa inscripción) 

 TENIS QUINTA NORMAL 11.00 - 
13.00 HRS. PROF.VILLENA 
(previa inscripción) 

  HANDBOLL (D-V) 
MULTICANCHA. 
14.30 A 16.00 
HRS.PROF.A.GRASSAU 

  

 

HORARIO SELECCIONES DEPORTIVAS 2012 
 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

  NATACION 11.00  A 12.00  
PISCINA(D-V)  

 NATACI ÓN   11.00  A 12.00  
PISCINA(D-V)  

NATACION 11.00  A 12.00  
PISCINA(D-V)  

 BASQUETBOL DAMAS Y 
VARONES 16.30 HRS. A 
18.30 HRS. MULTICANCHA 

 FÚTBOL DAMAS Y VARONES 
18.00 HRS A 20.00 HRS-
CARACOL AZUL 

SELECCIÓN DE RUGBY 
VARONES 18.00 A 20.00 
HRS. INST. PSIQUIATRICO 

FÚTBOL DAMAS Y 
VARONES 18.00 HRS A 
20.00 HRS MULTICANCHA-
INST.PSIQUIATRICO 

SELECCIÓN DE RUGBY 
VARONES 18.00 A 20.00 
HRS. INST. PSIQUIATRICO 

VÓLEIBOL  (D-V)  
19.30 hrs. a 21.00 hrs. 
GIM.MEDICINA 

BASQUETBOL DAMAS Y 
VARONES 16.30 HRS. A 19.00 
HRS. MULTICANCHA 

 
 
 

VOLEIBOL (Damas y varones). CRISTIAN ADRIAZOLA 
FÚTBOL (Damas) Prof. A.GRASSAU 
BÁSQUETBOL (Damas y Varones)  C.VILLENA-C.PADILLA 
FUTBOL (Varones)  PROF.ASTUDILLO 
RUGBY (Varones) PROF. DARÍO ARMIJO 
NATACION (Damas y Varones) Prof. A.GRASSAU 
 


