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Activación,
Externalización
& Límites de la
Democracia

Unidad III
Electivo de Teoría Crítica Actual
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RESUMEN SOBRE
LA CLASE

TEMAS CLAVE

Primer bloque
Repaso de clase de

Activación
 

Presentación de la
Sociedad de la

Externalización
 

Segundo bloque
Presentación de Los límites

de la democracia
 

Ayudantía Ensayos finales
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ANDREAS RECKWITZ -
"DOING THEORY"

UNA BREVE
CLASIFICACIÓN

20
TEORÍA  SOCIOLÓGICA
Alcance medio

TEORÍA  SOCIAL
Heurística y ontológica

TEORÍA  DE  LA SOCIEDAD
Tésis histórica de la modernidad que sirve
como herramienta empírica, reflexión
humana y autointerpretación de la opinión
pública. Mirada particular de lo general.
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TRES ETAPAS TEÓRICAS

EVOLUCIÓN DE LESSENICH

Dialéctica movilidad &
control del Estado

Critica a discursos
neoliberales anti-Estado

Crisis financiera de 2007-
2008 

ACTIVACIÓN

06

Dialéctica entre bienestar &
explotación/cierre de bienes

Crítica a la desigualdad del
mercado global 

Crisis social, climática y
migratoria actual

EXTERNALIZACIÓN 

Dialéctica entre ampliación &
limitación de derechos 

Crítica a la democracia liberal
europea

Crisis de legitimidad de las
instituciones políticas

DEMOCRACIA



TRES ETAPAS TEÓRICAS

EVOLUCIÓN DE LESSENICH

ACTIVACIÓN

06

EXTERNALIZACIÓN DEMOCRACIA

Pa
pe

r s
ob

re
 p

ol
íti

ca
s d

e l
a 

so
lid

ar
id

ad



TRES ETAPAS TEÓRICAS

EVOLUCIÓN DE LESSENICH

ESTADO

06

CAPITALISMO DEMOCRACIA



07I. Activación y
control.



CRÍTICA TRASCENDENTAL

El propósito de la crítica social es
cuestionar las formas socialmente
producidas de normalidad, y las
contradicciones que con ella
devienen. De la crítica moral a la
crítica estructural.

*Revisar formas de resistencia

MODELO DE
CRÍTICA

05



PROCESO DE
CONFORMACIÓN
DEL ESTADO DE
ACTIVACIÓN

20
EMERGENCIA DEL
CAPITALISMO
Del paso de M'-D'-M' a D'-M'-D'
Producción de desigualdades y
marginaciones sociales

REGULACIÓN DEL
CAPITALISMO
Compatibilización entre Capitalismo y
Democracia vía Estado de bienestar
Pacto Trabajadores-Estado-Empleadores

ESTADO DE ACTIVACIÓN
Estado promotor de una cultura del
emprendimiento, autogestión y flexibilidad
Solución funcional a crisis financiera, sin
sacrificar compatibilización previa



Capitalismo: Reforzamiento económico
para sostener los procesos de valorización

Democracia: Ampliación de derechos
sociales para sostener legitimidad

institucional.

Redefinición de límites de movilidad del capital y social.
Alianza tripartita Eº-Empresas-Trabajadores

"Edad de oro". Crecimiento y prosperidad
Regulación económica para propósitos sociales y regulación social para propósitos económicos a escala nacional.
Acaba con crisis automovilísticas 90's. Se sacrifican la seguridad social para garantizar estabilidad económica. Se

torna un Capitalismo flexible que traslada costos a los Trabajadores invisiblemente.

Estado de bienestar

Cultura del "proyecto", Estado de activación. "Yo"
Emprendedor. No solo valor individual, sino que se
fomenta "ser útil para la sociedad". Gubermentalidad
neoliberal: Nueva subjetividad con imperamentos políticos

Culpa individual del fracaso.
Socialización orientada al rendimiento.

No se premia cualquier proactividad, sino la orientada
a la mercantilización (Control y movilidad).

La inclusión social no se da vía derechos, sino vía
integración al mercado-consumo.





Mitos derribados 21

"NEOLIBERALISMO ES
MENOS ESTADO"
"El nuevo espíritu del capitalismo"
requiere de un Estado promotor de la
movilidad y el control.

"EUROPA DEFIENDE
VALORES SOLIDARIOS
DE SOLIDARIDAD
En realidad la ampliación de derechos
depende de la externalización de
costes negativos a sus dominados.

"EL ESTADO DE
BIENESTAR ATENUA EL
CAPITALISMO"
En realidad genera nuevos modos de
acumulación que compatibilizan sus
contradicciones.

"EL ESTADO ES PURA
COACCIÓN"
El Estado también promueve la
movilización de la fuerza de trabajo
para favorecer la valorización.

Tesis Polanyiana: Las instituciones estatales no detienen, sino que garantizan el orden
necesario para que operen procesos de valorización del capital. El Estado permite el

movimiento y la sostenibilidad del capital.





Mario Marcel buscando inversionistas para
apaciguar la recesión económica

Transición a la democracia para atraer
inversión extranjera como requisito de

estabilización del modelo neoliberal
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Activación es la expresión contemporánea de la
contradicción fundamental no resuelta entre
capitalismo y democracia, expresada en los
requerimientos funcionales de la productividad
económica y las demandas por la participación
social. El Estado de activación de bienestar
internaliza la actividad como una referencia de valor
subjetivo individual que exclama participación social,
como una fórmula de control suave que direcciona
hacia la productividad económica y social

STEPHAN LESSENICH.



ENTREVISTA NOAM
TITELMAN

¿Articulación, mediación y 
compromisos tripartirtos?

¿Hay que mirar los modelos 
"solidarios" posguerra europeos?

IDEAS DE PACTO
SOCIAL EN CHILE

17





07II. La Sociedad
de la
externalización
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EXTERNALIZACIÓN DEL TRABAJO

Terciarización, Subcontrato, flexibilidad
laboral, Centro-periferia -> Procesos de
precarización neoliberal

EXTERNALIZACIÓN COMO
SOCIALIZACIÓN

El traslado de las consecuencias negativas y
riesgos de la producción a terceros se vuelve
un modo de relacionarse en toda la sociedad,
una forma de socialización.
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DE LAS DESIGUALDADES

ECONÓMICAS PROVIENEN
DESDE DIFERENCIAS ENTRE

PAÍSES.

10

El 20% restante corresponde a
diferencias de distribución en un

mismo país



POLÍTICAS DE LA
SOLIDARID
NARRATIVA EUROPEA
Estado de bienestar trajo democratización, crecimiento y
prosperidad

INFECTACIÓN EXTERNA
Tal como en los años 30 con el nazismo, Europa ahora fue
infectado por la cultura Anglo y el neoliberalismo

EXTERNALIZACIÓN
Si bien en parte es cierto lo de la prosperidad, el
compromiso se ha sostenido en base a terceros. Buena
vida en base a otros.

14



APRECIACIONES SOBRE LA
EXTERNALIZACIÓN

12

SISTEMAS DE INTERCAMBIO
La externalización es la lógica bajo la que opera el sistema capitalista
mundial, y es ejercida por agentes sociales, "Hombres medios" (Habitus de
externalización).

FORMACIÓN MODERNA
Desde un principio, las sociedades capitalistas son sociedades
externalizadoras, aunque con mecanismos cambiantes.

ALCANCE
La externalización no explica todos los motivos de la desigualdad global, pero
sí lo más fundamental.

Diferencia con Teorías de la

dependencia



Estructura: Obligan a
externalizar

DE LA EXTERNALIZACIÓN?

¿SOCIEDAD 09

Mecanismos: Permiten
externalizar

Praxis: Incitan a
externalizar



Ampliación del campo visual

ESTRUCTURA

Asimetrías de poder de
la sociedad mundial

23

MECANISMOS

Modos de explotación
pluridimensionales y
globalizados

PRAXIS

Habitus de la externalización:
Prácticas cotidianas que
reproducen estructuras de poder

D
iseños P

ak •
Enero de 2020



Mecanismos de la
externalización 
 (Aseguramiento

del bienestar)

APROPIACIÓN
Incorporar productos de trabajo y de la naturaleza de
terceros a extensiones de uno.

EXPLOTACIÓN
Relación social donde el dominante vulnera
sistemáticamente al menos poderoso para obtener una
ventaja

DEVALUACIÓN
Los bienes que son apropiados mediante explotación
están sometidos a un proceso de pérdida de
valorización.

Te
or

ía
 m

ar
xi

st
a



Mecanismos de la
externalización
(Aseguramiento

del bienestar)

OUTSOURCING
Transferir los daños laterales y costos negativos del
capitalismo a externos.

CIERRE
Restringuir la prosperidad del capitalismo de las
periferias. Monopolización de bienes y oportunidades.

SUPRESIÓN
Ocultamiento del resto de mecanismos del
conocimiento social interno. "No poder saber".

APLAZAMIENTO
Suponer que las consecuencias de los mecanismos de
externalización son problemas del futuro. "No querer
saber".M
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QUE PROMUEVE LA EXTERNALIZACIÓN

CARACTERÍSTICAS

Gracias a estos últimos
dos mecanismos, el costo
de vida Europeo se vuelve
algo dado por hecho, y se
forman concepciones y
prácticas  que promueven
la externalización.

NORMALIDAD

Las instituciones del
Estado de bienestar se
anexan a la
externalización, y
requieren del daño a
terceros para legitimarse
vía ampliación interna.

INCLUSIÓN

La solidaridad Europea
termina dependiendo de
la no-solidaridad del sur
global y del detrimiento
medioambiental.

SOLIDARIDAD





NECESIDAD DE EXPANSIÓN
Tomándose de Lenin, Harvey & otros, Lessenich suscribe a
la idea de que el capitalismo debe extender su campo de
acción para reproducirse. Pretensión de totalización.

CENTRO-PERIFERIA
Se buscan mercados emergentes para expandir capacidad
de valorización. Expansión geoeconómica y geopolítica del
centro (Crítica a Ricardo)

ESTADO Y  PODER
El sistema de intercambio internacional se sostiene por la
capacidad de poder militar. El Estado se involucra en la
promoción de la desigualdad global.

DESIGUALDAD SOCIAL 14
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El capitalismo no puede
sostenerse por sí mismo.
Vive de la existencia de
afuera de la que busca
anexiones.

STEPHAN LESSENICH

Dialéctica entre bonanza
y precariedad.

 
La incorporación de valor

añadido depende de la
externalización de costes

negativos.



Item 1 Item 2 Item 3 Item 4
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En el mundo se produce suficiente comida para alimentar
hasta 10.000 millones de personas, cuando hay solo unos

7.500 millones. Con el 25% de la comida que se
desperdicia se podría alimentar a 870 millones de

personas con hambre, según datos de la ONU.

ALGUNOS DATOS 17



ESTRUCTURA DE CLASES
INTERNACIONAL

PENSAR LA
DESIGUALDAD
GLOBALMENTE

22

El 99% de la población mundial posee menos riqueza que el 1% más
pudiente de la población del planeta. 3.600 millones de personas en el

mundo poseían, en 2015, igual riqueza que 62 personas ricas.
 

El 20% más pobre de Suecia pertenecería al 20% más rico de cualquier
país de África.

 
 



INVERSIÓN DEL  IMPERATIVO CATEGÓRICO
"Haz lo que esperarías que hicieran contigo" - Máximas
universales kantianas se vuelven imposibles. "Haz a los
demás lo que no te gustaría que te hicieran a ti.

NEGACIÓN DE SUS PROPIOS VALORES
El orden ilustrado europeo forman un modelo de desarrollo
que es cínico con sus propios principios. Se afecta al sur
para sostener consumo del norte. Se niega el consumo al
que lo produce.

DESVALORIZACIÓN Y  C IRCULO VIC IOSO
Se consolidan, progresivamente, relaciones de
dependencia económica, devastaciones ecológicas y
desequilibrios sociales. Si se deniegan, se producen crisis
internas.

INTERCAMBIO DESIGUAL 14







RÉGIMEN DE MOVIL IDAD ASIMÉTRICO
La globalización se piensa como apertura de opciones de
movilidad. En realidad, es solo para el norte. Al sur se le restrinje
la libertad de movimiento.

IMPERATIVO CATEGÓRICO INVERTIDO
La libertad de movimiento se vuelve un valor universalizable solo
para "los de adentro": Monopolio de pasaportes. Los de afuera son
tratados como invasores. Incluso quienes logran entrar, defiende
la externalización.

DESIGUALES ESTRUCTURAS DE LEGIT IMACIÓN
Se aceptan viajes de negocios, turistas (productivos), pero se
restringuen ingresos de refugiados de Estados pobres (cargas) a
través de un muro legal protector del orden "solidario". %
Internacional del trabajo = Sumar Nacionalidad a la
interseccionalidad.

MONOPOLIO DE MOVILIDAD14









La crisis de
desigualdad global
El entorno vital global ha llegado al punto
de expansión en que las situaciones
externas, es decir, fuera del mercado
capitalista expansivo ya no existen. Todo
se trata de desigualdadaes de estructuras
ya integradas a la sociedad mundial. La
colonización ya fue "total".

La gobalización va a provocar la
internalización de externalización que ya
no le permitirá al régimen de bienestar ser
sostenible.

17

El efecto bumerang queda latente....



INEXPANSIBIL IDAD DEL  CAPITAL

La falta de mercados de expansión ha provocado recesiones económicas
de las naciones del norte global.

ÉXODO MIGRATORIO

Las damnificaciones a las comunidades externas ha provocado olas de
ingresos incontrolables que desequilibran el orden europeo.

CRIS IS  CL IMÁTICA

La extracción desenfrenada de recursos naturales ha dificultado nuestras
posibilidades de habitar la tierra.

19El efecto boomerang



Las "3 comunas".
Abajo de plaza italia.
Impactos medioambientales: Salmoneras,
forestales, mineras.
¿Migración por daminificación externa?
¿Cómo pensar al sur desde estos
conceptos?

LA EXTERNALIZACION INTERNA

¿Y CHILE? 22



07III. Los Límites
de la
Democracia. La
participación
como un
problema de
distribución.



Definición de
Democracia
"El igual derecho de todos los ciudadanos y todas las ciudadanas a
participar en igual medida en la configuración colectiva de las
condiciones sociales de vida que les conciernen. La igual participación
en la configuración política de las propias condiciones de vida."

S E G Ú N  L E S S E N I C H

V I S I Ó N  I G U A L I T A R I S T A



Colin Crouch: La política se redució al
politainment, donde ya no se trata de la búsqueda
de mejores decisiones, sino de captar mayor
atención (Espectáculo).
Se mistifica la "edad de oro" del Estado de
bienestar donde la política era participación real.
Pero esos tiempos estaban atados a
marginaciones de identidades subalternas al
sistema político.
Dialéctica de la democracia: Más democracia para
unos implica restringuir la participación para
otros.

TIEMPOS DE
POSDEMOCRACIA

22
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La garantización de
derechos democráticos
para la comunidad política
implica, a su vez, excluir de
ellos a otros colectivos.

CRÍT ICA A  LA MIRADA
FUNCIONALISTA DE
MODERNIZACIÓN

Carácter igualmente
originario de lo
contradictorio.

Inmanencia de la
democracia

La historia de la democracia
es una historia de

participación por medio de
la exclusión



CONTRA EL OPTIMISMO
LIBERAL-FUNCIONALISTA

TOMAS H.  MARSHALL
La democratización como un proceso de inclusión en el
sistema social de derechos. Garantizar legalmente igualdad de
base civil, política, social e industrial para la caída de la
oposición de clases.

APERTURA IMPLICA CIERRE DE  DERECHOS
Ocupa el concepto Weberiano retomado por Pakin y Murphy.
Entender la estructura de clase como relaciones entre
relaciones de cierre social. 

DEMOCRATIZACIÓN COMO LUCHA
Es un proceso de lucha permanente en torno al cierre y
ampliación del espacio de derechos. Disputa por la distribución
del reconocimiento legal.

14



Ejes de limitación de la democracia

VERTICAL

De arriba hacia abajo: Propietario y No
propietario. Relaciones de explotación y
exclusión.

16

TRANSVERSAL

Unificación vía Nacionalidad": Ciudadanos y
no ciudadanos. Discriminación por lugar de
nacimiento.

HORIZONTAL

De derecha a izquierda: Entre no propietarios.
Relaciones de competencia entre iguales.

EXTERNA

Relaciones sociales con la naturalieza:
Explotación y violencia generalizada sobre el
medio ambiente.



EJE VERTICAL

LOS DE ARRIBA CONTRA LOS DE ABAJO
Evolución del Estado social democrático es una historia de
lucha entre asalariados por la propiedad social y propietarios
contra la expansión de demandas sociales. Cada avance fue al
mismo tiempo un trazado de límites de la clase empresarial
para quienes quedan fuera.

14



EJE HORIZONTAL
COMPETENCIA INSIDERS VS OUTSIDERS
Entre excluidos por el derecho pueden ocurrir nuevas
exclusiones. Retoma de Bourdieu las luchas por la
distinción en un mismo grupo económico.

INTERSECCIONALIDAD
Relaciones de género (labor doméstica), étnicas (racismo)
y etarias (jubilados).

FORDISMO Y  ESTADO SOLIDARIO
El pacto entre trabajadores-Estado-Capital estuvo
sostenido en el traslado de las mujeres al espacio de
reproducción de la fuerza de trabajo.

14



UNIF ICACIÓN DE SOCIEDAD NACIONAL
El aparato formal de Estado delimita quienes pueden
participar de la competencia del estatus (horizontal) y
quienes no. La ciudadanía se vuele una práctica de
exclusión apoyada por un orden militar.

DOBLE ESTANDAR DE C IERRE-APERTURA
La sociedad mundial promueve la apretura económica,
mientras deviene el cierre del plano político. Se abre en
búsqueda de acumulación, y se cierra en defensa de la
legitimidad institucional.

RÉGIMEN INMIGRATORIO SELECTIVO
Apertura a migración laboral y financiera altamente
calificada, maltrato al resto. Hablar de desigualdad global.

EJE TRANSVERSAL 14



EJE EXTERNO
TODOS CONTRA UNA
Una precondición existencial al espacio social de derechos y la
participación social son las prácticas extracitivistas. La
creación de valor y ampliación de la competencia descansa en
la guerra no limitada al medio ambiente.

FUNCIONAL PERO INSOSTENIBLE
Se genera una contradicción básica: La democracia vive de la
ampliación de derecho, aunque ello implique una práctica de
destrucción de alcance social global.

LIBERALISMO IL IBERAL
Una mutua adjudicación de derechos para privar de derechos a
la naturaleza. Se externaliza la naturaleza de la sociedad. Se
produce una apropiación desvalorizadora y un ocultamiento
clausurador.

14



ESTADO DE BIENESTAR COMO UN
SISTEMA DE MÚLTIPLES
TRAZADOS DE LÍMITES
POLÍTICOS DE CLASE

Vertical: Clases productivas.
Horizontal: Clases de mercado.
Transversal: Clases nacionales.
Externo: Sociedad sin clases.

Los ejes de cierre social conforman la
compleja estructura de la clase de la
democracia moderna. 

ESTRUCTURA DE
CLASE

05



Cuatro elementos del contrato del
Estado de bienestar y su declive.

VERTICAL

Compromiso histórico de capital trabajo.
Con los procesos de globalización financiera
los capitales se empoderan y se
descomprometen con la protección social.

16

TRANSVERSAL

Consenso poscolonial duradero.
Sufre el efecto boomerang de la crisis
migratoria.

HORIZONTAL

Contrato de género fordista.
Se ha ido resquebrajando por movimiento
feminista y entrada de la mujer al Tº.

EXTERNA

Habitus de externalización.
El cambio climático cada vez más cerca lo
pone en cuestión.
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OCULTAMIENTO DE
EXPERIENCIAS DE
DESCLASAMIENTO.

SALIDA
AUTORIT
ARIA

BORRAR L ÍMITES
SOCIALES E
IMPONER L ÍMITES
ECOLÓGICOS

SALIDA
SOLIDARI
A



COOPERATIVA

No es un acto supletorio de responsabilidades de intereses de otro, sino
una defensa común de intereses bilaterales compartidos.

PERFORMATIVA

No es una cuestión dada que hay que "activar", sino un lazo recíproco que
crece en el acto de la defensa común de intereses compartidos.

TRANSFORMATIVA

No busca mantener o recomponer el status quo, sino cambiar
radicalmente la estructura de desigualdades sociales.

19¿Pacto social solidario?
No es un impulso antropológico ni un punto de estabilización
de las sociedades, sino un fenómeno relacional: Un vínculo de

superación de diferencias (No entre iguales). Inmanencia.



"La solidaridad consiste, pues, en traspasar
los límites entre clases." Es la búsqueda de la
experiencia de lo común, por lo tanto,
orientado a la expansión.

Pero también tiene que ser una práctica de
limitación: Debe preservar los límites de los
recursos de un mundo habitado
comunmente. Límites de preservación
ecológica.

EXPANSIÓN Y LÍMITE

SOLIDARIDAD 22
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ENEMIGOS DE LA SOLIDARIDAD

Como se cuestiona el régimen de distribución
dominante, quienes gozan del privilegio de
derecho pondrán resistencia al cambio.

UTOPÍA VIVIDA

Cuando se vuelve práctica, la solidaridad no
es un lugar global al que llegar, sino un trozo
local de anticipo de lo posible.



19

Conclusiones

El involucramiento del Estado (Movilidad y control) es una cuestión
necesaria para un capitalismo que se permita lidiar con sus
contradicciones.
Este Estado solidario se sostiene a partir de un acuerdo que en realidad
depende en última instancia de una externalización de riesgos y costes
negativos.
El sistema capitalista de intercambio mundial está determinado para
que la prosperidad de unos signifique la precarización de otros. Una
verdadera sostenibilidad debe cuestionar el mercado global
externalizador.
La democracia liberal como espacio de integración de derechos requiere
de clausurar el ingreso a unos para permitir la inclusión social de otros.
Una política emancipatoria requiere de la solidaridad, como una praxis
cooperativa, transformadora y performativa.
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Algunas Críticas
REDUCCIÓN A  UNA DEMOCRACIA IGUALITARISTA

Lessenich se fija en la garantización de derechos e integración social.
Pero el aspecto deliberativo-soberanista es dejado de lado. El pueblo no
solo demanda, también se autogobierna.

SU NOCIÓN DE CRÍT ICA

 El autor ocupa la crítica trascendental que ocupa Bourdieu, Foucault, etc:
Ver más allá de lo evidente. Esto deja muy poco en lo propositivo, y orienta
su problema solo al punto de vista distributivo, pero no se cuestiona la
búsqueda colectiva de la buena vida. Mucha moral, sin ética.

PROPUESTA DE SOLIDARIDAD

Solidaridad como una práctica antes que un modelo de sociedad.
Superación del anarquismo. Lógica inmanente ¿Pero en qué dirección?


