
Ivette González Sarkis



Consigna:

“Dibuja tu familia”

Realizar preguntas respecto a los miembros de la familia: interprete su 
dibujo, defina personajes, exprese sus funciones, exprese sus atracciones y 
repulsiones e identificándose con algunos de ellos.



Corman (1967) propone:

1. ¿Cuál es el más bueno de todos?

2. ¿Cuál es el menos bueno?

3. ¿Cuál es el más feliz?

4. ¿Cuál es el menos feliz?

5. Y tú, en esta familia ¿a quién prefieres?



Importante prestar atención a las reacciones afectivas: inhibición, 
incomodidad, negativa a realizar el dibujo.

Comparar el dibujo con su familia verdadera.



Características generales de los dibujos:

1. Tamaño

2. Emplazamiento

3. Sombreado

4. Borraduras

5. Distancia entre personajes

6. Valorización/desvalorización

7. Supresión de las manos/ rasgos faciales

8. Incorporación de otros significativos

9. Componentes jerárquicos



Características:

 Utilizada en el ámbito clínico y laboral.

 Fácil aplicación, corta duración.

 Puede ser aplicada en diversas edades.

 Necesidad de papel y lápiz.

 Baja ansiedad.

 Aplicación individual y/o grupal.



Procedimiento:

Se le entrega tres hojas blancas tamaño carta y la consigna es:

“En esta hoja quiero que me haga un dibujo de una casa, en esta otra dibuje 
un árbol y en la siguiente una persona”.



Se realiza un interrogatorio posterior para cada dibujo:

Casa: ¿cuántos pisos tiene la casa?; ¿de qué está hecha?; ¿es una casa feliz 
y amistosa?.

Árbol: ¿qué clase de árbol es?; aproximadamente, ¿qué edad tiene el árbol?

Persona: ¿qué edad tiene?; ¿cómo se siente?; ¿es feliz esa persona?.



Casa: Interpretación del dibujo:

1. Tipo de casa

2. Chimenea

3. Techo

4. Paredes

5. Puertas

6. Ventanas

7. Humo

8. Accesorios



Árbol: Interpretación del dibujo:

1. Tronco

2. Ramas

3. Raíces



Persona: Interpretación del dibujo:

1. Cabeza

2. Rasgos faciales

3. Cuello

4. Brazos y manos

5. Piernas y pies

6. Tronco y ropa



Características:

1. Procedimiento simple.

2. Baja ansiedad.

3. Requiere poco tiempo.

4. Necesidad de papel y lápiz.

5. Aplicación individual y/o grupal.

6. Útil para todas las edades, profesiones y ambos sexos.



Aplicación:

Se entrega una hoja de papel tamaño carta a lo largo. 

Consigna:

“Dibuje una persona bajo la lluvia”

Paraguas a elección del evaluado por ser un elemento de importancia.



Interpretación:

Imagen corporal bajo condiciones ambientales desagradables, tensas, donde 
la lluvia representa lo perturbador.

Voltear el papel: oposición, rechazo a las órdenes, sugerencias, indicaciones, 
conducta invasiva, etc.



Análisis de recursos expresivos:

1. Dimensiones.

2. Emplazamiento.

3. Trazos.

4. Presión.

5. Tiempo.

6. Secuencia.

7. Movimiento.

8. Sombreado.



Análisis de contenido:

1. Orientación de la persona.

2. Posturas.

3. Borrados.

4. Repaso, tachaduras, líneas incompletas.

5. Detalles accesorios.

6. Vestimenta.

7. Paraguas como defensa.

8. Reemplazo del paraguas.

9. Partes del cuerpo.

10. Identidad sexual.

11. Dibujo de un personaje.



1. Orientación de la persona

2. Posturas

3. Borrados en el dibujo

4. Repaso de líneas, tachaduras, líneas incompletas

5. Detalles accesorios y su ubicación

6. Vestimenta

7. Paraguas como defensa

8. Reemplazo del paragua

9. Partes del cuerpo


