‘Después de varios
aflos ya participando,
creo que mucho de mi
visién profesional se ha
ido acrecentando. he
podido comprender
que el proceso de
crecimiento personal y
profesional es desde y
con mis pares... ahora
comprendo la reflexién
docente como el
motor impulsor de
estrategias en la
ensefianza y por ultimo
el respeto profesional
a tu par, como la
actitud permanente
para el aprendizaje”
(relato de Exequiel)
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1 SON C« g%}ecados por un grupo de docentes universitarios a una reunién en

a Pontificia Universidad Catélica de Valparafso. Era una invitacién a participar de
una experiencia de desarrollo profesional. ¢Las expectativas?, por parte de los
docentes secundarios: “Ninguna. Consideraba que era mas de lo mismo. Era una
sensacion de varios colegas. Hasta ese momento habiamos tenido malas expe-
riencias con instancias de perfeccionamiento”. Por parte del grupo de la Universi-
dad las expectativas eran altas.... altamente tedricas, y también ingenuas, tanto,
que estaban a varios afios luz de la realidad escolar.

Lo que ninguno de los dos grupos sabia, era que ese dia quedarfa marcado como
el inicio de la comunidad de aprendizaje PRETeC- Profesores Reflexionando por
una Educacién Transformadora en Ciencias- que, para muchos, constituirfa su
mayor aventura a nivel profesional, que los terminaria transformando a todaes
(no sélo a los docentes invitados) y que duraria hasta el presente (8 afios ya).

Navegamos pese a todo. reflexionando para transformar la educacién en
ciencias, es el relato en primera persona de una comunidad de profesoras y
profesores de contextos diversos que tenemos un fin comdn: una educacién en
ciencias subversiva, transformadora y significativa para nuestros estudiantes. Con
La reflexién y la colaboracién como herramientas de navegacién, compartimos
nuestras practicas y nos hacemos a Lla mar, para Navegar... pese a todo.
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A nuestro querido Exequiel,

y a todas l@s docentes que cada dia
se levantan con la firme conviccion
de transformar y revolucionar

el espacio-tiempo en su tarea...

y en ello, ademés... Ison felices!
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DEL DESCONTENTO, AL ENCANTAMIENTO POR LA QUIMICA:
USO DE LA INDAGACION CIENTIFICA EN CURSOS HUMA-
NISTAS, EVIDENCIADO EN EL USO DE DIARIO DE VIDA

por Damian Antuyen Avilés Cisternas

Profesor de Quimica

Durante mi época de estudiante de pregrado de Profesor de Quimica y Ciencias en
la Universidad de Playa Ancha, me desempené en el rol de monitor en el proyecto de
educacién en las ciencias, ECBI (Educacion en Ciencias Basada en la Indagacion). En el
ano 2009, ya egresado, continuaba mi inquietud por seguir problematizando las practicas
como profesor vy acercar la ciencia a la vida cotidiana, por lo que al comenzar a ejercer
como docente participé en el estudio de investigacién FONIDE, “Trayectoria, concep-
ciones y practicas de docentes secundarios de ciencias innovadores y efectivos’, guiado
por el laboratorio de didactica de la biologia PUCV (en el Liceo Parroquial San Antonio
de Vifa del Mar, Chile). A partir de estas experiencias comencé a participar en el grupo
de reflexién con otros profesores de ciencias, que me impulsé a desarrollar La siguiente
Investigacién Accidn-Colaborativa (1A).

Debo destacar, que tanto la IA que a continuacion se describe, como La reflexién
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final, se efectuaron en el ano 2011, y actualmente realizo mis practicas docentes de igual
forma, con gran efectividad y satisfaccion profesional.

Curso en estudio de la lA: Cuarto Medio A, Humanista

Me adentro en este proceso investigativo, al observar el desinterés de mis alumnos en
el proceso de aprendizaje de la quimica y ciencias, desarrollando en mi, la inquietud por
descubrir herramientas para mejorar esta relacion alumnos-quimica.

Para ello, implementé con la ayuda de un especialista, la aplicacién de la técnica de
grupo focal con los alumnos. La pregunta de inicio fue simple y Wana dLes gusta hacer
ciencias? ¢A quién le gusta especialmente el ramo de quimica? Los estudiantes respon-
dieron con descontento en relacion a los temas gue ensefiaba en clase y a como los
ensenaba, de lo cual, rescaté las siguientes percepciones:

E1'Ehh, como curso, nosotros somos del area humanista, no creo que tengamos
tanta cercania, que nos llame la atencion y todo eso...

E2!'En relacion al ramo de quimica, habia veces que nosotros encardbamos al pro-
fesor porque encontrabamos que su manera de ensenar no era adecuada para noso-
tros. O a veces él nos encaraba, ya que nuestro comportamiento de curso tampoco
favorecia el aprendizaje y ambas partes tenian razon, llegamos a esa conclusion.
Entonces, juntos quisimos poner mejoras de nuestra parte, también nuestro profesor
era como.. él llegaba y daba su materia y no..como que no se le veia conversar
mucho con los alumnos, asi como especificamente, a lo mas, cuando uno iba y
le preguntaba, él no se metia mucho por los puestos, asi como... esta bien, esta
bien.”

Es frecuente reconocer en los alumnos el desinterés en las clases de quimica, lo que
se ve mas acentuado en las modalidades humanistas. En términos quimicos podriamos
decir que esta misma relacion para los alumnos serfa similar a intentar mezclar el azufre
con el agua, donde no existe miscibilidad.

Ciertas investigaciones sefalan que existen contextos y tipos de actividades que des-
piertan el interés en los alumnos, aunque, seglin éstos, los profesores no los tratarian en
clases, ni realizarfan aguellas actividades que realmente los motivan (Rioseco & Martinez,
1996). Ademas, al analizar Las opiniones de Los alumnos con respecto a las clases de qui-
mica, observé que ellos La perciben como una asignatura dificil, muy ligada a la habilidad
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matematica, gue exige resolver muchos problemas, y que no guarda gran relacién con la
vida cotidiana.

Tuve otro aporte importante de una colega de mi establecimiento, que encendio otra
luz en mi, para hacer un cambio en La direccion de cémo ensefiar;
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En relacion a esto, logré plantearme La siguiente hipétesis: “Si intervengo con activi-
dades indagatorias, lograré fortalecer una actitud positiva hacia el proceso de ensefian-
za-aprendizaje de la quimica en cursos humanistas”.

Estos puntos me abrieron camino a buscar La tipologia de actividades que apoyen a la
elaboraciéon de talleres indagatorios, que conlleven a la problematizacion, apostando a
la motivacion inicial.

Para ello, se requiere incluir temas de lectura introductorias y distintos escenarios que
conlleven a situaciones problematicas de distintos fendmenos naturales, relacionando el
aprendizaje a experiencias emocionales, como propuesta de ensenanza y reflexionando
para direccionar un cierto proceso de aprendizaje a sus necesidades como estudiantes.

En paralelo, realicé un andlisis de Las unidades teméticas del programa de 4° afio de
Ensefianza Media. Estas muestran un énfasis en La integracion de Las ciencias en el 4rea de
la quimica, donde el MINEDUC senala 3 ejes curriculares:

1. Polimeros naturales y sintéticos, sus contenidos sefialan una clara relacion de La
quimica orgénica con la biologia.
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2.Procesos quimicos Industriales, se abarcan contenidos en los que estan presentes la
guimica orgénica y quimica inorganica.

3. Fenémenos nucleares y sus aplicaciones, la quimica se relaciona con la fisica y la
medicina.

EL resultado del andlisis me llevd a dar una orientacién didactica, aplicando la si-
guiente estrategia: dividir La clase en dos momentos. En el primer momento de La clase,
el profesor hace uso de distintas actividades indagatorias que apoyaban la apropiacién
del conocimiento formal de la quimica, por parte de los estudiantes. En el sequndo mo-
mento los estudiantes realizan trabajo grupal, traspasando los conocimientos, adquiridos
en el primer momento de la clase, a un diario abierto, con ideas propias desarrolladas
por cada integrante del grupo. En este diario, cada grupo podia utilizar distintas formas
de expresion literaria para cada leccion, con el fin de plasmar algunos escenarios que
interpretaban.

De esta manera, pude ir apreciando cémo el modo de ver la quimica entretenida,
contextualizada a la hora de analizar realidades sociales, iba asomando.

at _rgshs, Ecocultur

O oglcaFPaIeodmmncos

La imagen muestra los diarios de vida (y sus titulos), realizados por los alumnos,
donde pueden observarse Los siguientes elementos:

Transversalidad, Curiosidad, Bisqueda de informacién, Testamento a la Humanidad
Contextualizacién, Simplicidad a la hora de abordar el tema de la quimica, Textos crea-
tivos, Cotidianeidad en la quimica de la vida y Apropiacién del tema.

A continuacion, se transcribe a modo de ejemplo, un fragmento, extraldo de uno de
los diarios de vida realizados por los alumnos, en donde explica de Lo que trata el diario
de cada grupo:

163



164

Navegamos pese a todo: reflexionando para transformar la educacién en ciencias

Kamari era un nino mapuche que iba narrando su historia usando la quimica de los
polimeros, con algunos procesos quimicos industriales.

Legados naturalistas se enfocaron principalmente a los problemas medioambien-
talistas como uso del plastico, islas de bolsas descomposicion. Contaminacion
de aquas por industrias.

Los paleoquimicos retrocedieron al pasado para explicar los primeros polimeros,
las primeras técnicas de extraccion de metales.

Ecocultura por las movilizaciones estudiantiles y por los problemas que nos
vimos enfrentados el ano 2008, ellos crearon un diario informativo tomando uso
de vocabulario quimico para explicar algunas problematicas

Y finalmente, un extracto de una de las reflexiones finales de uno de los grupos:

"Este ano vimos la quimica de una forma mas entretenida e interesante. Al hacerse
de este modo y no tradicionalmente quedaron guardados en mi memoria mucho mejor.
Lo novedoso de este ano es que el profesor adoptd la quimica a nuestra forma de
aprender, lo que nos hizo verla de una manera muy distinta que a los otros anos. Por lo
mismo nos hizo interesarnos mucho mas y querer aprender de ella.”

REFLEXION FINAL

La premisa principal es: autoinspeccionar nuestras clases, cuestionar nuestro proceso
de ensefianza-aprendizaje.

Es frecuente que al terminar el afio escolar nos llenen de gran cantidad de perfec-
cionamientos externos, de personas “expertas’, que nos llenan con nuevas concepciones
para ser aplicadas en nuestra planificacién. Que en la practica se han demostrado no
son muy efectivas, por lo que luego de un tiempo las archivamos y continuamos con
nuestras clases de siempre. Esta realidad no solamente se da en el dmbito educacional.
Ocurrié este problema hace muy poco tiempo entre los pescadores de Rapa Nui, donde
durante muchos afios se extrajeron las langostas sin pensar en la sustentabilidad de
este recurso. Lamentablemente, por su tradicion, los islefios nunca aceptaron consejos
de autoridades. Entonces un grupo de expertos ocupé una metodologia medioambien-
talista lamada “bottom up” con direccionalidad: de abajo hacia arriba. Esta consiste en
abordar una problemética medioambiental vy trabajar en conjunto, los expertos con los
actores protagonistas del problema (en este caso los pescadores). Por lo que se realizd
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un intercambio de experiencias con pescadores del continente, enfatizando el trabajo en
equipo, para llegar finalmente a dar solucion a las probleméticas, en esta situacion, fue
velar por la supervivencia de un producto marino. De igual forma, nosotros los profesores
deberfamos retro-alimentarnos contantemente con nuestras experiencias exitosas y de
nuevas estrategias para poder abordar distintas problematicas y asi desarrollar mejoras
en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En esta época, muchos colegios contindan aplicando, en términos de Paulo Freire,
una “educacién bancaria”, donde los alumnos reciben y memorizan clases tradicionales,
descontextualizadas, para luego olvidar los contenidos. Y donde La Unica gratificacion que
encuentran los alumnos es obtener alto puntaje en La evaluacion.

Esto podria mejorarse si se desarrollan estrategias conjuntas con profesores de otras
areas, para poder integrar el conocimiento desde una mirada interdisciplinaria efectiva,
donde el alumno pueda tener una mirada holistica sobre determinadas situaciones de
aprendizaje. Esto formarfa comunidades de aprendizajes entre docentes estudiantes, es-
tudiantes-estudiantes y docentes-docentes. Y todo esto tiene que estar acompafado
de mucho respeto, de escuchar al otro, reconociendo el error como cambio en nuestro
aprender, sin subestimar a ninglin participante.

Considero que para lograr alcanzar Lo propuesto en péarrafos anteriores, es necesario
poder separar a directivos que desacrediten a los docentes o generen ambientes negativos
en nuestra comunidad, tomando una confianza como profesionales y no como técnicos,
rol al que cominmente estamos sometidos en nuestro medio educativo.

Entonces:
¢Cdmo profesor, podra realiza cambios significativos en nuestro desempefio?
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