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TAREA  

 Si estás enfermo ¿Cómo explicas qué te pasa? Transforma los ejemplos a la forma yo 

 

 

 

 

 

 

  

1. La chica se siente cansada 

Yo ____________________________ 

2. La niña tiene dolor de estómago 

Yo ____________________________ 

3. El joven está pálido 

Yo _____________________________ 

4. La mujer está mareada 
Yo _____________________________ 

5. El niño tiene dolor de oídos 

Yo _____________________________ 
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EJERCICIOS 

A. Usa una palabra del cuadro para describir lo que estas personas tienen: 

MUELA - ESPALDA – BRAZO -  RESFRIADO – HOMBRO - FIEBRE 

 

Usa los verbos TENER / ESTAR para describir lo que le pasó a cada persona. 

 

1. ______________________________________________________________ 

2. ______________________________________________________________ 

3. ______________________________________________________________ 

4. ______________________________________________________________ 

5. ______________________________________________________________ 

6. ______________________________________________________________ 

1 
2 

3 

4 
5 6 

ATENCIÓN: 

Estar + adjetivo 

Ejemplo: Estar pálido 

 

ATENCIÓN: 

Tener + sustantivo 

Ejemplo: Tener un dolor de cabeza 
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B. Completa las siguientes oraciones con palabras del recuadro. 

 

MANOS - CABEZA – CUERPO - BRAZO - OREJA – OJOS – ESPALDA – CUELLO - 

HOMBROS – ESTÓMAGO – PIERNAS – PIES – DEDO – BOCA - PELO 

 

1. ¡Qué dolor de _________________ tengo! ¿Tienes una aspirina? 

2. Ester quiere usar otro piercing en la _______________ a mí me parece que con ocho ya 

es mucho. 

3. Me gusta mucho el color verde de sus _______________, con su piel morena, ¡se ve 

guapísimo! 

4. Si quieres tener _________ más anchos, debes nadar mucho. 

5. ¡Qué dolor de _________________! La comida era muy picante para mí. 

6. Si quieres bailar bien salsa, debes mover mucho el ______________  

7. Un atleta tiene normalmente las ___________ largas y musculosas. 

8. Me gusta caminar sin zapatos en la playa para sentir el contacto de mis 

_______________ con la arena y el agua del mar. 

9. ¿En qué ______________usas el anillo que te regaló tu novio? 

10. Ni una palabra a nadie, ¡no abras la _____________! 

 

C. Busca en esta sopa de letras 16 nombres de partes del cuerpo. 
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¿QUÉ RECOMIENDAS? 

D.  Observa los dibujos. Escribe el nombre del remedio o medicina y un problema para el 

que se puede usar. Luego escribe una recomendación para algún problema de salud. 

0. Aspirinas. Dolor de cabeza. 

Para el dolor de cabeza recomiendo tomar aspirinas  

1. _____________   ______________________________________ 

_____________________________________________________ 

2. _____________   ______________________________________ 

_____________________________________________________ 

3. _____________   _______________________________________ 

_____________________________________________________ 

4. _____________   _______________________________________ 

_____________________________________________________ 

5. _____________   _______________________________________ 

_____________________________________________________ 

6. _____________   _______________________________________ 

_____________________________________________________ 

7. _____________    ______________________________________ 

_____________________________________________________ 
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