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Estatica

Escalar una pared de roca podria ser el Gltimo examen
para un alumno de FI10A. Sacarse menos de un 4,0
significaria la muerte y alin pasar apenas podria significar
un dafio severo. Por ejemplo, al escalar una chimenea de
roca se usa la técnica de presionar la espalda y los pies
contra las paredes para subir o bajar. Sin embargo, el
escalador necesita descansar de vez en cuando porque
de lo contrario podria caer debido al cansancio. Un
escalador experto en fisica puede relajar sus musculos
para poder descansar apoyado contra la pared, mientras
gue un escalador novicio caera inevitablemente.

¢Como hay que relajar la
presiéon sobre las paredes
para poder descansar sin
caer?
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