
Estimados/as Jefes Docentes 

Junto con saludar, les escribimos en esta oportunidad para recordarles sobre las unidades de 
atención estudiantil disponibles en nuestra Facultad, sus correos de contactos y qué hacer en caso 
de necesitar derivar algún estudiante. 

 Si los/as estudiantes experimentan situaciones que afectan su bienestar psicológico, 
pueden derivarlos a la Unidad de Calidad de Vida Estudiantil, enviando un correo 
electrónico a cdevida@ing.uchile.cl.  

 Si los/as estudiantes desean o deben reforzar sus estrategias de estudio o se encuentran 
en una situación académica compleja, pueden solicitar una hora de atención en la Unidad 
de Orientación Vocacional enviando un correo electrónico a 
orientacion_vocacional@ing.uchile.cl. 

 Si un/a estudiante presenta dificultades económicas o necesita orientación sobre 
gratuidad, becas y créditos, debe ponerse en contacto con la Unidad de Bienestar 
Estudiantil, enviando un correo electrónico a bienestarestudiantil@ing.uchile.cl.  

 Si un/a estudiante necesita apoyo en temas relacionados con discapacidad/diversidad 
funcional o ingresó a la universidad vía especial (cupos SIPEE, PACE, SIESD), puede solicitar 
vía workflow ajustes razobales (adecuaciones curriculares) o escribirle a la Unidad de 
Diversidad, Equidad e Inclusión al correo electrónico a dei@ing.uchile.cl 

 Si alguno/a de nuestros/as estudiantes se encuentra en una situación de emergencia 
debido a problemas de salud física o mental, deben dar aviso al Paramédico de la FCFM, 
César Oyarzún, al teléfono +562 2977 7409. También pueden dar aviso a la guardia, 
quienes realizan el contacto vía radio intercomunicador desde la sala de guardia del 
campus. La oficina del paramédico se encuentra ubicada en el piso -3 de Beauchef 851 
(frente a Deportes).  

 Si un/a estudiante requiere atención médica o dental, que no sea de urgencia, puede 
dirigirse al consultorio SEMDA, ubicado en Avda. Blanco Encalada 2085 (esquina 
Almirante Latorre, entrada por el Casino) o agendar una cita, llamando al teléfono: +562 
2978 4918. Allí pueden acceder a una variedad de servicios, incluyendo atención en 
operatoria dental, medicina general, psicología, matrona y curaciones.  

Les recordamos además que en la comunidad de U-Cursos del Consejo de Escuela, en la sección 
“Materiales”, tenemos compartido algunos documentos con recomendaciones sobre cómo 
auxiliar a una persona en crisis, sobre ansiedad evaluativa y el cuadernillo para mechones con 
información de todas las unidades de apoyo y funcionamiento de la FCFM. Estos documentos los 
pueden descargar directamente en: 

 PPR: Primeros Auxilios Psicológicos  

https://www.u-cursos.cl/uchile/2015/0/CD_CONESC/1/materiales/detalle?id=5939385 



 Ansiedad Evaluativa para Equipos Docentes 

https://www.u-cursos.cl/uchile/2015/0/CD_CONESC/1/materiales/detalle?id=7780385 

 Cuadernilo mechones "Conoce por dentro la FCFM" 

https://www.u-cursos.cl/uchile/2015/0/CD_CONESC/1/materiales/detalle?id=7874053 

 
La Unidad de Calidad de Vida Estudiantil, ofrece una capacitación virtual o presencial  a 
estudiantes, académicos/as, equipos docentes y funcionarios/as en Primeros Auxilios 
Psicológicos. De esta forma se capacitan Facilitadores Comunitarios en Salud Mental, 
quienes  aprenden a reaccionar frente a situaciones de riesgo psicológico, con el objetivo de 
detectar, disminuir y/o mitigar riesgos para la salud mental en la comunidad Beauchefiana. Para 
solicitar la capacitación solo se debe enviar un correo a cdevida@ing.uchile.cl para coordinar 
fecha, lugar, formato, etc. 

 
Finalmente les dejamos invitados/as a que nos sigan en redes sociales: 

 Información para estudiantes y equipos docentes de la Escuela de Ingeniería y Ciencias 
@escueladepregrado_fcfm 

 Subdirección de Asuntos estudiantiles y sus unidades de apoyo @cdvidaybienestar_fcfm 

 


