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METODOLOGIA

El curso constara de:

Actividades presenciales:
* 6 sesiones expositivas
» 3 sesiones tedrica-practicas
» 5 sesiones practicas
» 3 sesiones de evaluacion

Actividades no presenciales:
» En cada clase se entregard literatura cientifica actualizada respecto al tema tratado, e
informes evaluados de las actividades practicas realizadas. Este material sera obligatorio
y evaluado.

(Clases, Seminarios, Practicos)

EVALUACION (INDICAR % DE CADA EVALUACION )

Cétedra 1: 20%
Informes y presentaciones: 30%
Examen final: 50%

PROFESORES PARTICIPANTES (INDICAR UNIDADES ACADEMICAS)

- Pablo Burgos, PhD. Departamento de Kinesiologia. Bases del control motor y fisica
para el analisis del movimiento humano.

- Gonzalo Rivera, PhD. Departamento de Kinesiologia. Bases del control motor y fisica
para el analisis del movimiento humano

- Mauricio Cerda PhD. Programa de Anatomia y Biologia del Desarrollo. ICBM. Bases
para la programacion y analisis de sefales cinéticas y cinematicas.

- Carlos Cruz Montecinos, MSc. Departamento de Kinesiologia. Protocolos de medicién
y andlisis de la acelerometria, electromiografia de superficie, videofotogrametria y
plataforma de fuerzas. Bases para la programacién y analisis de sefales
cinéticas y cinematicas.

- Claudio Tapia Malebran, PhD. Invitado. Bases del control motor y fisica para el
analisis del movimiento humano.

- Edgardo Opazo, MSc. Protocolos experimentales para andlisis de la marcha,
carrera y tareas funcionales.

Ayudante.
- Claudio Crozbaczylo. Departamento de Kinesiologia. Protocolos experimentales
para andlisis de la marcha, carrera y tareas funcionales.




DESCRIPCION

El andlisis del movimiento es inherente a diferentes profesiones del area de la salud y de la
ingenieria. Sin embargo, es poco comprendido y utilizado en el quehacer diario de los diferentes
profesionales que se dedican a temas relacionados al movimiento. Este desconocimiento en
parte es por la falta de interaccion con las técnicas de analisis asociados al movimiento humano.
Es por esto que la incorporacion de conceptos para entender el analisis del movimiento, asi
como competencias para comprender las diferentes alternativas tecnolégicas para valorar el
movimiento humano, es esencial para el progreso de las ciencias relacionadas al control motor,
rehabilitacion y la bioingenieria.

OBJETIVOS

Comprender, analizar y aplicar métodos de medicion y analisis del movimiento humano.
b. Objetivos Especificos

» Conocer y comprender las bases que rigen el analisi s del movimiento humano.

* Comprender las bases y principio que rigen la adqui sicion y el andlisis de las
principales sefiales cinematicas y cinéticas utiliza das para analizar el movimiento
humano.

* Comprender y aplicar los protocolos de medicién de las principales sefales
cinematicas y cinéticas para la medicion del movimi ento humano.

e Comprender y analizar los métodos de procesamiento de informacién obtenida de
las principales sefales cinematicas y cinéticas par a la medicién del movimiento
humano.

e Comprender las limitaciones y alcances de las princ ipales sefales (cinematicas y
cinéticas) utilizadas para analizar el movimientoh  umano.

* Aplicar un setup experimental para un problema de a nalisis del movimiento
humano.

CONTENIDOS / TEMAS

- Bases del control motor y fisica para el analisis del movimiento humano

- Bases y principios de la acelerometria, electromiografia de superficie,
videofotogrametria y plataforma de fuerzas.

- Protocolos de medicion y andlisis de la acelerometria, electromiografia de
superficie, videofotogrametria y plataforma de fuerzas.

- Protocolos experimentales para andlisis de la marcha, carrera y tareas
funcionales.

- Bases para la programacion y andlisis de sefiales cinéticas y cineméticas.




BIBLIOGRAFIA BASICA

Nordin, M., & Frankel, V. H. (2012). Bases biomecanicas del sistema
musculoesquelético. Wolters Kluwer.

Ilzquierdo, M., & Redin, M. 1. (2008). Biomecanica y bases
neuromusculares de la actividad fisica y el deporte. Ed. Médica
Panamericana.

Neumann, D. A. (2007). Cinesiologia del sistema musculoesquelético.
Paidotribo.

Winter, D. A. (1991). Biomechanics and motor control of human gait:
normal, elderly and pathological.

Shumway-Cook, A., & Woollacott, M. H. (2011). Motor control: translating
research into clinical practice. Lippincott Williams & Wilkins.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Gilat, A. (2006). Matlab: Una introduccion con ejemplos practicos.
Reverté.

- Enoka, R. M. (2008). Neuromechanics of human movement. Human
kinetics.

- Merletti, R., & Farina, D. (Eds.). (2016). Surface electromyography:
physiology, engineering and applications. John Wiley & Sons.




(A continuacion sefialar: Descripcion de la activida

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

d, fechas, horas presenciales y no presenciales y P

rofesores a cargo)

HORAS HORAS NO
FECHA PRESENCI | PRESENCIALES DESCRIPCION ACTIVIDAD PROFESOR
ALES
G. Rivera
18/8/17 4 7 Introduccién al analisis del movimiento Pablo Burgos
25/8/17 4 7 Fisica para el analisis del movimiento Claudio Tapia
7 Protocolos experimentales para el Pablo Burgos
1/9/17 4 s o
analisis del movimiento Carlos Cruz
8/9/17 4 10 Catedra n°1 Carlos Cruz
15/9/17 4 7 lntroducc1,op a la programacion y Mauricio Cerda
andlisis de sefiales
7 . g .
22/9/17 4 Introduccién a la programacién y Mauricio Cerda
analisis de sefiales Claudio Tapia
29/9/17 4 ; Acelergmetrla palja_el anallsl_s del Carlos Cruz
movimiento Tedrico-practico
Andlisis de sefiales de aceleraciones.
6/10/17 4 10 Practico Carlos Cruz
7 . ’ . Y _ . -
13/10/17 4 Electromiografia d,e s‘uperf1c1e. Tebdrico Claudio Tapia
practico. Carlos Cruz
20/10/17 4 8 Analisis de senal_es elecgro.mlografla de C. Cruz
superficie. Practico
10 Edgardo Opazo.
Video fotogrametria, cinética y Claudio
3/11/17 2 posturografia Tedrico-practico Crozbaczylo
8 Edgardo Opazo.
10/11/17 4 Practico Video fotogrametria cinéticay Claudio
posturografia. Practico Crozbaczylo




10

Planteamiento de problemas en contexto

Carlos Cruz

Gonzalo Rivera
17/11/17 aplicado para el analisis del movimiento
Pablo Burgos
8 . o Carlos Cruz
24/11/17 Presentacion de objetivos, protocolos y Gonzalo Rivera
analisis de datos del trabajo final
Pablo Burgos
Carlos Cruz
1/12/17 8 Toma de datos Pablo Burgos
Gonzalo rivera
Pablo Burgos
22/12/17 15 Analisis de datos Gonzalo rivera
Carlos Cruz
10 Carlos Cruz
29/12/17 Examen final (Presentacién protocolo Gonzalo Rivera

experimental basado en problema)

Pablo Burgos




