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¿QUÉ ES UN ARTÍCULO CIENTÍFICO?

¿Qué criterios hay que tomar para empezar 

la redacción de un artículo científico?

Conocimientos 

y habilidades de 

la kinesiología 

para la APS



OBJETIVOS DE LA SESIÓN

 Describir los principales medios de comunicación científica

 Describir principales estrategias de redacción de un resumen efectivo y 

claro

 Describir los principios y componentes de un artículo científica



¿QUÉ IMPLICA LA COMUNICACIÓN CIENTÍFICA?

Agentes

• Emisor-Receptor

• Receptor-Emisor

Medios 
contextualizados

• Canales

• Contexto 
Instantáneo

• Contexto Histórico 

Mensajes

• Código

• Mensaje 



MEDIOS DE COMUNICACIÓN CIENTÍFICO

Medios Físicos

• El receptor se sumerge en la experiencia del mensaje

• Congresos, reuniones clínicas, entrevistas, entre otros.

Medios Mecánicos

• El receptor controla principalmente la experiencia del mensaje

• E-mail, revistas, redes sociales, libros, blogs, entre otros.



¿POR QUÉ PUBLICAR?

 Carrera académica.

 Currículum de un investigador en busca de trabajo.

 Intercambio de resultados de investigación y colaboración internacional.

 Obligación impostergable, propia de las profesiones científicas. 

 “Unpublished work, doesn’t exist”

 La piedra angular de la ciencia es que las investigación deben publicarse para verificarse y validarse socialmente.

Villagrán A: Algunas claves para escribir correctamente un artículo científico.  Rev Chil Pedriatr 2009; 80 (1): 70-78



¿CÓMO Y CON QUIÉN NOS COMUNICAMOS 

EN CIENCIA?

Difusión

Científica

Divulgación 

Científica

Comunicación 
Científica

Lenguaje 

técnico

Asimetría de conocimientos



RESUMEN PARA CONGRESO 



¿QUÉ SE EVALÚA DE UN RESUMEN?

1. ¿El resumen presentado es un element importante o significativo

2. ¿El método o aproximación utilizada permite que la pregunta de 

investigación preguntada pueda ser respondida rigurosamente?

3. ¿Los resultados son interpretados apropiadamente?

4. ¿Los contenidos del resumen son claros y concisos?



¿CUÁL ES LA ESTRUCTURA DE UN RESUMEN?

Título Introducción Método Resultados

Conclusiones Implicancias
Palabras 
claves



LISTA DE CHEQUEO FINAL

1. ¿Permitirá el título caputrar el interes de un evaluador del congreso?

2. ¿El título describe el tema que se ha descrito? 

3. ¿Está bien escrito el resumen? (Lenguaje, gramática y ortografía

4. ¿El resumen explica el qué y por qué se debe prestar atención?

5. ¿El resumen establece clarament el tema y la pregunta que se busca resolver?

6. ¿El resumen describe cómo se realize el Proyecto?

7. ¿El resumen indica el valor de los hallazgos y para quién serán utiles?

8. ¿El resumen es conciso y sintético?

9. ¿Se cumple el máximo de palabras?

10. ¿Las palabras claves englobal el contenido del reusmen?



¿QUÉ SE EVALÚA DE UN RESUMEN?

1. ¿El resumen presentado es un element importante o significativo

2. ¿El método o aproximación utilizada permite que la pregunta de 

investigación preguntada pueda ser respondida rigurosamente?

3. ¿Los resultados son interpretados apropiadamente?

4. ¿Los contenidos del resumen son claros y concisos?



ARTÍCULO CIENTÍFICO



PRINCIPALES ESTRUCTURAS DE UN 

ARTÍCULO CIENTÍFICOS

Introducción

• What did you/others do? Why did you do it?

Métodos / Sujetos y Métodos / Materiales y Métodos

• How did you do it?

Results

• What did you find? 

Discusión

• What does it all mean?



¿QUÉ ES UN ARTÍCULO CIENTÍFICO?

Título
Resumen / 
Abstract

Introducción



¿QUÉ ES UN ARTÍCULO CIENTÍFICO?

Título

• Principal entrada

• Atractivo y singular

Resumen / Abstract

• Conciso

• Claro

• Singularidad y relevancia

• Pasado

Introducción

• Marco teórico

• Controversias

• Relevancia

• Objetivo general}

• Presente



¿QUÉ ES UN ARTÍCULO CIENTÍFICO?

Cover Letter
Graphical
abstract

Support
information



¿QUÉ ES UN ARTÍCULO CIENTÍFICO ?

Método Resultados Discusión Referencias



¿QUÉ ES UN ARTÍCULO CIENTÍFICO?

Método

• Muestra*

• Método*

• Comité de 
ética

• Análisis de 
datos

• Pasado

Resultados

• Resultado* 
principal 
(objetivo)

• Resultados 
más especiales 

• Ilustraciones

• Pasado

Discusión

• Contraste de 
hipótesis

• Contraste con 
otros artículos

• Limitaciones

• Proyecciones

• Presente

Referencias

• Norma de 
referencia

• Organización



¿CUÁL ES EL 
PRINCIPAL 
PROBLEMA 
EN LA REDACCIÓN?



¿CUÁL ES EL PRINCIPAL PROBLEMA 

EN LA REDACCIÓN?

Primer paso

Organizar y agendar tiempo de trabajo para la redacción



DEFINICIÓN DE AUTORÍAS

AUTOR PRINCIPAL 
(PRINCIPAL AUTHOR)

AUTOR CORRESPONDIENTE
(CORRESPONDING AUTHOR)

¿QUÉ ES UN AUTOR?



DEFINICIÓN DE AUTORIAS

Responsabilidad de lo publicado

• Cada autor debe haber trabajado lo suficiente en el manuscrito, para asumir lo publicado

Criterio de participación

• Concepción / Diseño + Composición / Análisis + Aprobación

Recolección de datos no da derecho a autoría

Cada paso o parte debe tener un autor a lo menos

Reconocer / Agradecer / Autoría

• Para reconocer, es necesaria la solicitud de permiso



ESTRATEGIAS PARA INICIAR 

LA REDACCIÓN

¿Cómo iniciarían la redacción de un artículo?

a) Título

b) Resumen (Abstract)

c) Introducción

d) Métodos

e) Resultados

f) Discusión

g) Bocetos



ESTRATEGIAS PARA INICIAR 

LA REDACCIÓN

Segundo paso

Establecer listas de elementos que guíen la redacción



ESTRATEGIAS PARA INICIAR 

LA REDACCIÓN

Primer Nivel

Listado y 
priorización de 
temas

Segundo Nivel

Listado y 
planificación del 
tema

Tercer Nivel

Boceto



ESTRATEGIAS PARA  

LA REDACCIÓN

Cuarto paso

Revisar Revisar Revisar Revisar Revisar Revisar

Revisar Revisar Revisar Revisar Revisar Revisar



Revisión

Macroestructura

(Lineal)

Organización Contenido Fluidez

Microestructura

(No Lineal)

Palabras
Redacción 
de frases

Gramática Puntuación Ortografía
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