
CASO 4 INGRESO PLANIFICACIÓN FAMILIAR/GINECOLOGÍA

Role playing

1. Usted es una Matrona de un centro de salud familiar y recibe una paciente que

consulta por primera vez. Claudia, adolescente de 16 años, desea iniciar

anticonceptivos. Sin antecedentes de uso de método anticonceptivo (MAC) anterior

.Pololea hace 2 meses (pareja estable). Inicio de vida sexual a los 15 años. 1 pareja

sexual anterior. Nunca ha tenido embarazos, ni abortos.

2. Antecedentes del control actual:

FUR: Menstruando hace 3 días.

Presión arterial : 118/78

IMC 23.7

Hábitos (-)

1. De acuerdo a la situación planteada:
● Realice o complemente la anamnesis

● Realice consejerías según corresponda.

● Entregue indicaciones:

● Realice diagnóstico post- atención.


