
CASO 3 PUÉRPERA

Role Playing

1. Andrea de 26 años, puérpera primípara , acude a control de diada, junto con su hija
de 8 días de vida, tuvo PTVE. Sin antecedentes mórbidos perinatales ni hábitos
(Alcohol, tabaco, drogas). RNT 39 semanas, AEG. No relata otros síntomas.

2. SIGNOS VITALES
PA:             110/70
PULSO:     90
T°ax. :        36.6°C

3. De acuerdo a la situación planteada de la puérpera:

● Realice o complemente la anamnesis:

● Describa qué haría en el examen físico de la puérpera y sus posibles hallazgos.
● Entregue indicaciones a la puérpera: considere las educaciones que debe realizar, los

exámenes que debe solicitar si corresponde, prescripción de medicamentos si

corresponde,  las derivaciones y citaciones  que corresponda de acuerdo al caso


