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ENSAYO CLiNICO

FINALIDAD.

Este trabajo forma parte de las herramientas evaluativas disefiadas en el Curso de Etica
Clinica Il, para objetivar el logro de los propdsitos académicos declarados en el programa. Esta
actividad llamada “Trabajo Final”, tiene como fin desarrollar la integracién entre las 3 unidades de
aprendizaje (unidades de Etica del cuidado, Inicio y término de la vida y Etica y contingencia
actual), a través de una actividad de narrativa escrita.

DESCRIPCION DEL TRABAJO.

El trabajo debe ser realizado por medio de una entrevista con un paciente escogido
durante la préctica clinica. Es conveniente conversar con los tutores clinicos y acordar la eleccién
del paciente. Se debe elegir un paciente con tiempo para ser entrevistado y con acceso a la
informacién médica necesaria.

El método elegido aconsejado es el de una deliberacidn ética. Este método permite
consensuar lo que puede ser mejor para un paciente frente a una situacion que genere dudas o
incertidumbre.

DELIBERACION DE UN CASO CLIiNICO (35% DE LA NOTA FINAL)
Presentacion del caso clinico

1. Elegir e identificar al paciente.

Obtener el consentimiento del médico a cargo del paciente.

3. Obtener el consentimiento informado del paciente para hacer el trabajo y realizar una
entrevista en profundidad.

4. Entrevistar a los familiares del paciente.

5. Revisar la ficha clinica y el conocimiento “médico” de la enfermedad. Saber sobre la
certeza diagndstica, el tratamiento, el curso esperado y el prondstico.

6. Hacer una valoracion de la calidad de vida.
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Aclaracion de los datos clinicos

1. Definir los aspectos clinicos relevantes del paciente en el contexto del conocimiento actual
de la medicina
2. Revisar bibliografia biomédica pertinente

Dilemas éticos posibles y la elecciéon de uno de ellos

1. Enumerar posibles dilemas éticos que se observen en el caso clinico

2. Elegir uno de los problemas éticos planteados como el mas importante
Analisis biomédico y ético del problema elegido

1. Aplicacidn de las teorias éticas al problema, si es pertinente
2. Aplicacién de los principios bioéticos al problema, si es pertinente
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3. Debe incluir una reflexién y cual o cuales son las decisiones que considera mas apropiadas
para el paciente

4. Hay que destacar valores y principios del paciente, su familia y el equipo sanitario, si es
pertinente

Escribir el informe del trabajo

Usar lenguaje apropiado

Usar cualquier letra en nimero 12, interlineado 1.5
Extension del trabajo 1500 palabras

Incluir bibliografia

Enviar por correo al docente correspondiente
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EVALUACION

La nota puede ser de 1 a 7. Se considera un punto base si el trabajo es entregado
puntualmente (viernes 01 de julio a las 24:00 h). Es un trabajo individual.
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