Recompensas del cuaderno de campo
20 de abril de 2012 & pazagra '

Cuaderno de campo en papel

Haciendo limpieza me he encontrado un viejo cuaderno de campo. Es
“literalmente” un cuaderno, con anillas y todo. Corresponde a una de
mis primeras investigaciones etnograficas. Esta lleno de datos,
direcciones, notas, dibujos... Muchas de las paginas tienen una linea a
lapiz que las cruza en diagonal. Recuerdo que era asi como iba
marcando las paginas que pasaba a limpio y completaba en el
ordenador.

Los tiempos han pasado y hace muchos afios que no uso un cuaderno de
estas caracteristicas. Tiro bastante de camara (fotografio cualquier cosa
que considere relevante para el cuaderno), anoto cualquier dato concreto
que asi lo requiera en el mévil (o en el dispositivo que lleve encima) y
redacto cada registro directamente en el wiki privado de proyecto. Lo
que no ha cambiado es la esencia del cuaderno de campo, su utilidad
para la investigacién y el esfuerzo mental que exige llevarlo al dia y con
el grado de detalle que exige un estudio.

Un cuaderno de campo es un instrumento extraordinariamente
flexible. En cierto sentido, |la elaboracién de cada registro refleja la
actitud y la posicidn en el trabajo de campo, en qué estaba la mente del
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investigador mientras realizaba la observacién participante, en qué
estaba fijando su atencidn especialmente. Y, por supuesto, la evolucion
del cuaderno en su conjunto nos permite ver la evolucién de la misma
investigacion, cdmo anotaciones que en un primer momento parecian
carecer de importancia se tornan imprescindibles cuando la investigacion
ya estd mas avanzada. O cdmo, poco a poco, se empieza a construir una
teoria.

Los primeros registros del cuaderno de campo de una investigacion
deben ser hiperdetallistas: todavia no sabemos qué dato sera relevante
para la investigacién; por tanto, toda informacién es valiosa a priori.
Luego, determinados detalles comenzaran a ser prescindibles, al
constatarse su falta de relevancia para la investigacion. Conforme la
investigacion avanza, el cuaderno comenzara a trufarse de hipotesis y
pequeias incursiones analiticas que, de confirmarse como validas,
constituiran un gran avance de cara a los resultados finales de la
investigacion. Esa es la belleza del cuaderno de campo. Te acompaia
durante toda la investigacion, te permite afrontar cada nueva sesién de
trabajo de campo con mas seguridad que la anterior y te ayuda a dirigir
la atencidon adecuadamente para el cumplimiento de los objetivos
ultimos de la investigacion.

Pero aun siendo asi de flexible y estando tan vivo como la investigacién
misma, desde nuestra experiencia consideramos critico incluir siempre,
en cada registro, unos datos basicos que, a la larga, siempre van a
resultar Gtiles: fecha y hora de registro, lugar donde se ha realizado la
sesidn, personas contactadas y objetivos que se buscaban con la sesidn.

Después de estos datos, el registro en si mismo: la descripcion de lo
que ha acontecido, nuestras impresiones si las consideramos relevantes,
detalles de comportamiento, actitudes, valoraciones... Y, si tal y como
hemos dicho, este registro variara segun el estilo del investigador y en
funcion de lo avanzada que esté la investigacidn, su autor debera tener
en cuenta que su lectura debe ser lo mas provechosa posible para el
resto del equipo de investigacidon; en este sentido, cualquier comentario,
cualquier anotacion, debe estar justificada y contextualizada.

Los beneficios de emplear este instrumento llegaran inmediatamente. De
pronto, una anécdota que consideraste irrelevante en un primer
momento, pero que no dudaste en dejar reflejada en el cuaderno, se
torna critica en la construccién de la teoria que dara buena cuenta del
fendomeno de estudio. En ese momento, vuelves la mirada atras y
encuentras una prueba evidente de lo que ahora ya puedes considerar un
dato esencial.



Un ejemplo:

En el marco de una investigacién sobre uso del espacio urbano
madrilefo por parte de diferentes comunidades inmigrantes, registré en
diferentes ocasiones como los informantes me citaban en lugares
indicAndome una estacion de metro: “Me dice que podemos quedar en
Estrella”. Y lo que parecia una informacidon poco relevante se convirtié
en un dato: en sus primeras etapas de estancia en Madrid, la forma de
desplazamiento de los inmigrantes era prioritariamente el metro y tenian
conceptualizada la ciudad por el plano del metro. Pudimos confirmarlo
una y otra vez.

Luego, en un plano mas practico, os dejo con otro ejemplo del
reaprovechamiento que puede hacerse de un cuaderno de campo
detallado y que siga las pautas que hemos descrito:

Para la investigacion que estamos realizando ahora, necesitaba contactar
con un informante de otra investigacion anterior. Sabia su nombre, que
vivia con sus padres y que tuve la ocasién de hablar con ellos en una
ocasion. Busqué el dato en el cuaderno de campo vy alli estaba todo: su
nombre, el nombre de sus padres, donde hablamos por primera vez...
Asi, la llamada no ha sido a puerta fria, he podido refrescarles la
memoria con datos concretos y se me ha abierto la puerta
inmediatamente. En definitiva, que gracias a un cuaderno detallado de
una investigacion, se me ha facilitado el trabajo en otra.
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Quizas también le interese:
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José E. Benitez says:
21 de abril de 2012 at 15:13 hrs.

Hola Pablo. El tip del celular para anotar ideas es muy bueno, creo que eso
sustituye a la libretita que se lleva en el bolsillo de la camisa. En el contexto
en que vivo usarlo delante de un publico extrafio puede despertar sospechas,
hay experiencia que los pillos envian mensajitos con claves para cometer
fechorias. No confio mucho en la cdmara, se puede llenar de datos inutiles,
fotos innecesarias y malas, creo es mejor y mas fiel el dibujo porque refleja la
idea de ese momento, aunque conlleva tener un cuaderno enfrente.

Me gustd mucho tu articulo porque refleja lo que es ese documento.

Pilar Azagra says:
24 de abril de 2012 at 10:38 hrs.

Gracias por tu comentario, José; no tanto por rebautizarme (no habia caido en
la cuenta de que no firmo los articulos y que “pazagra” se presta a confusion
, sino por lo que aportas.

El movil y cualquier dispositivo que permita fotografiar y dejar constancia de
un contexto es un lujo... que no siempre puede utilizarse. En cualquier caso, la
presencia masiva de dispositivos moviles hace que cada vez llame menos la
atencidén y eso facilita mucho las cosas. Recuerdo hace sélo nueve o diez afios
lo dificil que era sacar una cdmara en ningun sitio, las suspicacias que
despertaba... Ahi, la libreta y el dibujo se imponian, pero no suplian en
absoluto lo que puede aportar una camara.

Ahora la cosa es mas facil, pero debe emplearse este recurso con tiento y
cuando lo requiera y permita la situacion. Lo que desde luego no puede hacer
la fotografia es sustituir al cuadermno de campo. Ni siquiera el video. Es sélo
un complemento. El cuaderno aporta mucha mas informacién, porque es el
investigador el que lo escribe, volcando en la redaccidn el conocimiento
acumulado, sus impresiones, toda la informacidon que es capaz de procesar o
que, conforme avanza la investigacién, considera mas relevante.

Saludos,
Pilar
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