
Escuela de Nutrición y Dietética 

Facultad de Medicina 

Universidad de Chile 

 
NORMA DE USO DE UNIFORME  

ESCUELA DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA 
UNIVERSIDAD DE CHILE  

Actualización octubre del 2022. 
 

Esta norma tiene como propósito el estandarizar la vestimenta que identifica a las y los estudiantes 

de la carrera de Nutrición y Dietética de la Universidad de Chile. Este debe ser utilizado en todas las 

actividades: 

● En terreno 

● Centros de práctica 

● De extensión 

● Centro de habilidades clínicas (CHC) 

● Laboratorio de técnicas culinarias (LTC) 

● entre otras. 

 

Identificación 

Debe considerarse como parte del uniforme el uso visible de su tarjeta de identificación de campos 

clínicos (TICC) para actividades realizadas en los centros de práctica.  

 

Características del uniforme 

- Traje clínico top y pantalón morado, modelo “comfort” de empresa “Scorpi” de hombre o mujer, 

el cual incluye el nombre del/la estudiante, nombre de la carrera, nombre y logo de la 

Universidad de Chile. 

- Zapatillas sin adornos, de color blanco, morado o negro, con cordones en igual tono de la 

zapatilla. No deben ser de lona.  

Nota: Para las pasantías y prácticas profesionales del área de Servicios de Alimentación Colectiva 

(SAC), se requiere el uso de zapatos de seguridad que sean antideslizantes y antiadherentes.  

 

Accesorios 

- Colet para pelo o cintillo color morado, blanco o negro.  

- Aros pegados al lóbulo de la oreja. 

- Sin joyas o accesorios adicionales (piercing, expansiones, collares llamativos, pulseras, anillos, 

etc) 

- Se permite el uso de camisetas de color morado o negro, sin diseños para utilizarse bajo el top. 

- Se permite el uso de polar o chaqueta softshell color morado (en el tono del uniforme) con 

cierre o botones y sin diseños. 

- Sólo para los traslados se permite el uso de polerones, chalecos, chaquetas o parkas, bufandas, 

pañuelos o cuellos, guantes, bandanas, gorros o sombreros, etc. pero NO durante el desarrollo 

de la actividad correspondiente.  
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El uso de uniforme se asocia a una presentación personal que considera: 

- maquillaje discreto 

- uñas cortas,  limpias con esmaltado discreto a excepción de actividades en SAC y LTC. 

- Cabello limpio y tomado. 

- Barba afeitada diariamente. 

 

 

Figura 1: Traje clínico mujer y hombre 

 

 
 

 


