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sPor qué hablamos de hipdtesis
diagnodstica y no de diagndstico?




HIPOTESIS DIAGNOSTICA EN

GINECOLOGIA

Estructura
sugerida

Usuaria de x MAC o usuaria climatérica
Enfermedades en fratamiento o diagnosticadas
(HTA, Diabetes, etc. especificando "en tratamiento”)

Tabaqguismo/drogadiccion/alcoholismo

Estado nutricional (bajo, sobrepeso u obesidad)



ALGUNAS CONSIDERACIONES

o Colocar el ciclo vital en caso de adolescente y climaterio, por ejemplo

«usuaria de Sayana adolescenteyn

o Los anfecedentes no van en el diagnostico ginecoldgico propiamente

tal, al igual gue la formula obstétrica.

o No colocar la formula obstétfrica, aunque para derivaciones y en el CC

si se ufiliza.

o Se puede agregar a la hipodtesis diagnostica la sospecha de una

enfermedad, "sospecha de HTA" o "HTA en estudio”.



ALGUNOS ERRORES COMUNES

Edad de |la usuaria

Hipotesis
desordenada: por
ejemplo comenzar

con hdabitos o el
IMC

Colocar el ciclo
vital: usuaria en
edad fértil/usuaria
ginecologica.

Abusar de
«observacion dey o
«sospecha deyn

Antecedentes

Colocar tiempo de
uso de un MAC




EJEMPLO 1

Consulta Maura de 15 anos. Le comenta que su FUR fue hace 3
dias. Hoy corresponde renovar receta de su inyectable mensual,
el cual usa hace 1 ano sin problemas.

Le comenta que le gusta su MAC.

Su fia tuvo un Ca de mama por el cual fallecido. Su madre fiene
HTA.

Realiza actividad fisica los fine de semana.

IMC: sobrepeso



EJEMPLO 1

Consulta Maura de 15 anos. Le
comenta que su FUR fue hace 3
dias. Hoy corresponde renovar
receta de su inyectable mensuadl,
el cual usa hace 1 ano sin
problemas.

Le comenta que le gusta su MAC.

Su fia tuvo un Ca de mama por el
cual fallecid. Su madre fiene HTA.

Realiza actividad fisica los fine de
semana.

IMC: sobrepeso

HIPOTESIS DIAGNOSTICA:

Usuaria de inyectable mensual
adolescente

Sobrepeso



EJEMPLO 2

Usuaria de 43 anos. Utiliza DIU con cobre hace 4 anos. Refiere prurito
vaginal y flujo sin mal olor.

Antecedente de DM hace 2 anos. IMC: 33
Padre y Madre Hipertensos.
2PTVE + 1 Cesarea

FUR: hace 2 semanas, refiere aumento del sangrado en sus ciclos
menstruales (+ de 5 compresas al dia)

AS: (+) N°PS Ultimo ano:]1

Ex. Gine: VAVA, signos de gratagje. Esp: cuello aspecto sano. FG presente
micotico. Guias visibles

TV: Utero aumentado levemente de tamafio, consistencia lefiosa DIU in
sifu, sin dolor a la movilizacion del cuello. No se palpan anexos.



EJEMPLO 2

Usuaria de 43 anos. Utiliza DIU con cobre
hace 4 anos. Refiere prurito vaginal y flujo
sin mal olor.

Antecedente de DM hace 2 anos fratada.
IMC: 33. Fuma 10 cigarros al dia

Padre y Madre Hipertensos.
2PTVE + 1 Cesarea

FUR: hace 2 semanas, refiere aumento del
sangrado en sus ciclos menstruales

AS: (+) N°PS Ultimo ano:]1

Ex. Gine: VAVA, signos de gratgje. Esp:
cuello aspecto sano FG presente micotico.
Guias visibles

TV: Utero aumentado levemente de
tamano, consistencia lenosa DIU in situ, sin
dolor a la movilizacidon del cuello. No se
palpan anexos.

HIPOTESIS DIAGNOSTICA

Usuaria de DIU
Candidiasis vaginal
Obs. Miomatosis uterina
Menorragia
Diabetes Mellitus en tto
Tabagquismo
Obesidad
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