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FACULTAD DE MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE

CLINICA DE ATENCION PRIMARIA I

GUIA DE TRABAJO AUTONOMO PARA APLICACION DE INSTRUMENTOS DE SALUD FAMILIAR

Logros de aprendizaje:

1. Identificar y analizar los instrumentos estandarizados y validados por la evidencia para
realizar Estudios de Familia.
2. Realizar una entrevista a un caso indice de una familia, para construir un genograma.
3. Realizar una entrevista al caso indice para aplicar el apgar familiar y Ecomapa.
4. Identificar factores de riesgo y de proteccidn para la salud familiar.
5. Realizar un breve analisis de los instrumentos aplicados (genograma, Apgar y Ecomapa).
Acciones:
1. Revisar material complementario sobre salud familiar, disponible en plataforma U-cursos.
2. Llos estudiantes deben contactar a una familia y a un caso indice, de su comunidad
(familiares, amig@s o vecin@s).
3. Construir completa y correctamente el genograma de la familia elegida.
4. Aplicar correctamente los instrumentos de salud familiar solicitados (Apgar familiar y
Ecomapa).
5. Identificar factores de riesgo y de proteccién para la salud de la familia.
6. Analizar brevemente de forma completa y correcta los instrumentos de salud familiar
solicitados.
7. El andlisis debe ser realizado en letra Times New Roman o Arial, tamafio 12, interlineado de
1.5, de minimo 200 y mdaximo 300 palabras, cuidando ortografia y redaccidn.
8. Esta es una actividad sumativa y los estandares para evaluar estan especificados en la rdbrica
correspondiente.
9. Este trabajo debe subirlo a icono tareas de U-Cursos, en la fecha y hora indicada.
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