UNIVERSIDAD DE CHILE
FACULTAD DE MEDICINA
ESCUELA DE POSTGRADO

FACULTAD DE MEDICINA
NIVERSIDAD OF CHILE

CURSO OFICIAL PROGRAMA TiTULO DE ESPECIALISTA

CURSO DE SALUD INTEGRAL DEL /LA ADOLESCENTE

Nombre del Curso

SEMESTRE 2 ANO | 2024
Eldreth Peralta Valerio
. 106647259
PROF. ENCARGADAS Lilianette Nagel Beck 82787526
Nombre Completo Cédula Identidad

PROGRAMA DE FORMACION DE ESPECIALISTAS EN PEDIATRIA'Y PROGRAMA DE
FORMACION EN MEDICINA FAMILIAR

Programa de especialista al que pertenece el curso

993273019 lilianette.nagel@gmail.com
TELEFONOS 977598930 E-MAIL | eldreth@gmail.com
TIPO DE CURSO POSTGRADO OBLIGATORIO

Curso Teorico

CLASES 14
SEMINARIOS
PRUEBAS 1
TRABAJOS
N° HORAS DIRECTAS 16
N° HORAS INDIRECTAS 44
N° HORAS TOTALES 60
CREDITOS 2
(1 Crédito Equivale a 30 Horas Semestrales)

N° ALUMNOS 30 60

(N° minimo) (N° maximo)

INICIO 9/10/24 TERMINO | 27/11/24



mailto:lilianette.nagel@gmail.com
mailto:eldreth@gmail.com

DIA/HORARI DIA/

0 IMERCOLES HORARIO | 2 CLASES SEMANALES

POR SESION POR SESION

LUGAR ZOOM. Prueba final: Facultad de Medicina Occidente Quinta Normal.
Escuela De Postgrado (Sala a determinar) u otro lugar

PROPOSITO DEL CURSO

Lograr que lo/as alumno/as del Programa de Formacion de Especialistas en Pediatria y Medicina
Familiar, adquieran conocimientos basicos para el abordaje integral del/la adolescente.

OBJETIVOS O LOGROS DE APRENDIZAJE DEL CURSO

Al fin del curso, el /la alumno/a sera capaz de:

Definir las bases del desarrollo biopsicosocial del /la adolescente

Conocer la evaluacion clinica integral del /la adolescente y su familia

Conocer los principales problemas de salud del /la adolescente y su enfrentamiento
Adquirir herramientas para el abordaje de la sexualidad en adolescentes

Identificar los elementos basicos para la prevencién y promocion de la salud del /la
adolescente

METODOLOGIA

Clases expositivas e interactivas en modalidad remota.
- Los alumno/as deberan contar con internet suficiente para mantenerse conectados con
camara de computador abierto
- El horario sera exclusivo para la participacion activa del alumnado en el curso

Prueba final presencial Campus Occidente

Describa si se trata de clases tedricas, seminarios bibliograficos (con o sin presentacién al grupo curso), talleres u
otros

EVALUACION



Evaluacion:

Asistencia obligatoria online: 80%
Prueba final: 100% presencial
Evaluacion del curso por los alumnos

Indique el niumero de evaluaciones, si son en modalidad oral o escrita y la ponderacién de cada una de ellas

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

HORA DE INICIO

FECHA Y TERMINO DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD PROFESOR
e Introduccion
14:00 - 14:15 Dra. Lilianette Nagel
e Desarrollo Psicosocial del/la
9/10/24 |14:15-15:00 Adolescente Dra. Verdnica Gaete
15:00 a 15:45 ° Riesgo y proteccio’n en la Dra. Francisca Corona
Adolescencia
14:00 - 14:45 e Pubertad normal Dra. Virginia Pérez
16/10/24
15:00 - 15:45 L. L ,
e Pubertad patoldgica Dra. Virginia Pérez

e Entrevista motivacional
23/10/24 |14:00 - 14:45
e Cuando derivar a salud mental
15:00 - 15:45

Ps. Carolina Lopez

Ps. Javiera Garrido




14:00 - 14:45

e Depresidn y riesgo suicida

30/10/24 Ps. Angélica Valenzuela
15:00 - 15:45 e Supervisidn de Salud del/la
adolescente Dra. Lilianette Nagel
14:00 - 14:45 e Evaluacién nutricional
Dra. Maria José Figueroa
6/11/24 e Trastorno de la Conducta
15:00 - 15:45 Alimentaria rol del pediatra y médico
familiar Ps. Carolina Lépez
e Abordaje de la sexualidad y Dra. Eldreth Peralta
14:00 - 14:45 .
13/11/24 afectividad en adolescentes
15:00 - 15:45 e Anticoncepcidn en la Adolescencia Mat. Marussela Lobos
e Consumo de drogas en la
adolescencia, pesquisa y evaluacion
14:00 - 14:45 inicial Dra. Paula Donoso
20/11/24 (s
e Transicidon en adolescentes con Dra. Monica Cerda
15:00 - 15:45 , - .
patologia crénica al cuidado del
adulto
Dra. Eldreth Peralt
27/11/24 14:00 - 16:00 e Prueba final y evaluacién ra re eraita

Dra. Lilianette Nagel




