
 

Ruta de actividades 

Aprender y Estudiar en la Universidad 

2020-2 

Facultad de Ciencias Veterinarias y Pecuarias  

 

Fecha Módulo Tema Actividades evaluadas 

28/09 
Presentación 

Del curso 

Introducción al curso 
Aprender y Estudiar en la 

Universidad 
Socializar y Desarrollar  

5/10 

Módulo 1:  
Aspectos transversales 

para el aprendizaje 

Autoconocimiento 

Socializar y Desarrollar  12/10 
Autorregulación 

Académica 

19/10 Planificación Funcional 

26/10 
Evaluación 1: Aplicación de los contenidos a través de análisis 

personal y colectivo 

2/11 

Módulo 2: 
Herramientas efectivas 

para construir 
aprendizaje 

Pensamiento y toma de 
decisiones 

Socializar y Desarrollar 
9/11 

Técnicas de estudio 
orientadas a la Lectura y 

Escritura 

16/11 

Técnicas de estudio 
orientadas a la 

Organización de 
Información 

23/11 
Evaluación 2 Construcción de recursos colectivos vinculados a 

la realidad académica 

30/11 
Módulo 3:  

Factores emocionales 
para gestionar 

aprendizaje 

Motivación y Ansiedad 
Socializar y Desarrollar 

7/12 
Autocuidado y Calidad de 

Vida 

14/12 
Evaluación 3 Integración de conceptos a través de la reflexión 

personal 

14/12 Trabajo Recuperativo Ficha de trabajo 

21/12 Receso actividades 
 28/12 

 

 

 

 

 

 



 

Calificaciones 

Evaluación Fecha Porcentaje 

Evaluación 1: Aplicación de los 
contenidos a través de análisis 

personal y colectivo 
26/10 20% 

Evaluación 2 Construcción de 
recursos colectivos vinculados 

a la realidad académica 
23/11 25% 

Evaluación 3 Integración de 
conceptos a través de la 

reflexión personal 
14/12 25% 

Participación en sección 
Socializar 

Todas las semanas 10% 

Aplicación de actividad en 
sección Desarrollar 

Todas las semanas 10% 

Autoevaluación 14/12 
10% 
 

 

Trabajo Recuperativo: sólo permite recuperar una sola evaluación. 


